YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

1 oeHb

SwepreTr=
MuweBble BewecTBa ButamuHbI MuHepanbm:le BewecTBa
C6opHMK | TexHono- Macca yeckasn
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Yrnesoapi
peuenTyp | ruieckoun nopuuu Benku, r | Xupbl, r . ’| UeHHOCTb, B1, mr C,mr A mr E, mr A, Mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr K, mr I, MKr F, mr Se, Mr
3aBTpak
2008 * 181 [KAWA TPEYHEBAA PACCHINYATAA 150 6.5 52 29,4 190,5 0,2 0,0 0,0 3,6 0,1 0,1 16,1 96,5 143,6 33 202,8 1.8 0,0 0,0
2008 * 430 __|JA C CAXAPOM 150 0.1 0.0 53 21,7 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 6.8 3,0 37 0,4 12.9 0.0 0,0 0.0
2008 * POXXOK "3EPHBILIKO" 20 1.4 0.0 0.0 46,0 0.0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0.0 0,0 0,0 0,0 0.0 0.0 0,0 0.0
2011 ** 14 |[MACIO 4 0.0 33 0.0 29,9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0,0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0,0 0.0
Wtoro 3a npuem nuwm: 8,00 8,50 34,70 288,10 0,20 0,00 0,00 3,70 0,20 0,10 23,40 99,50] 148,10 3,70 216,30 1,80 0,00 0,00
Il 3aBTpak
2008 * | [®PYKTEI B ACCOPTUMEHTE [ 95 ] 0.8] 0.2] 7.4] 36,1] 0.1] 36,1] 0,0] 0.2] 0,0] 0.0] 33.2] 10,4] 16.1] 0,1] 147.1] 0.0] 0.1] 0.0]
Wroro 3a npuem nuwu: | 08| 0.2] 74 36,1 0,1 36,1 00 0.2 0,0] 0,0 33,2 10,4 161 01 1474 0,0 0.4 0,0
O6en
M;ggsa 137 |CYN CKNELIKAMM M3 MACA NTULIbI 200 6,60 3,32 18,30| 140,70 0,12 4,24 0,00 0,00 0,00 0,12 35,20 0,00 0,00 1,04 0,00 0,00 0,00 0,00
2011 * 310 |KAPTO®EIIb OTBAPHOWM 120 23 42 19.0 123.0 0.1 9.6 0.0 0.2 0.1 0.1 17.7 25,7 63.9 11 682.7 6.0 0.0 0.0
2011 * 281 |KHENW MACHBIE HA IAPY 60 12.8 119 4.2 174.9 0.0 0.2 0.0 12 0.1 0.1 9.7 14,9 112.0 138 236.8 55 0.0 0.0
2008 * OTYPEL| COIEHEIV 35 0.3 0.0 0.6 46 0.0 1.8 0.0 0.0 0.0 0.0 8.1 4,9 8.4 0,2 49.4 0.0 0.0 0.0
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB
2011 * 349 | CBUTAMMHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 1,4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XJIEB NWEHVYHBIV 40 1.9 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 20,9 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XIIEB YKPAVHCKAM 30 1.3 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9.4 30,0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Uroro 3a npuem nuwm: 25,20 20,62 68,80] 564,30 0,32 15,84 0,00 1,90 0,20 0,32 87,00 60,90] 235,20 5,94 1016,60 0,00 0,00 0,00
MonaHuk
2008 | 435 [PSDKEHKA [ 150 4.4 338 6.3 81.0 0.0 12 0.0 0.0 0.0 0.2 186.0 21,0 138.0 0,2 219.0 135 0.0 0.0
2008+ | 148 [TPEHKA C CAXAPOM [ 15 14 0,6 12,9 63,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 11,4 47 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0
UToro 3a npuem nuwm: 5,84 4,43 19.21] 14492 0,09 124 0,00 0,00 0,00 0,30[ 197,40 25,65] 138,00 0,80[ 219,00 13,50 0,00 0,00
YKuH
TBOPOXHEIE TTAJTOYRA CO
2008 * 225 | crViIIEHHBIM MONIOKOM 100 19,1 15,2 24,9 315,3 0,0 0,3 0,1 15 0,1 0,2 187,9 25,1 215,7 05 195,4 2,2 0,0 0,0
201 1k 88  |YAW C MOIIOKOM, CAXAPOM 150 3,22 2,88 13,38 91,64 0,04 1,19 0,00 0,00 0,00 0,14| 112,00 0,00 0,00 0,28 0,00 0,00 0,00 0,00
Uroro 3a npuem nuwm: 22,32 18,08 38,28| 406,94 0,04 1,49 0,10 1,50 0,10 0,34| 299,90 25,10 215,70 0,78| 195,40 2,20 0,00 0,00
Bcero 3a AeHb: 62,16 51,83 168,00] 1440,36 0,75 54,67 0,10 7,30 0,50 1,06 64090 22155] 753,10 11,32] 179440 17,50 0,10 0,00

* CbopHUK MemodAuYecKux pekomeHdayull no opeaHusayuu numausi demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpa3sosaHusi CaHkm-llemepbypea. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.

** C60pHUK peuernmyp Ha npoldyKyuto Onsi obydyarowuxcs 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / noo pedakyueti M.M. MozaunbHozo u B.A. TymenssiHa.-M.: [eflu npunm, 2011.-544c.
*** Memoduyeckue yka3aHusi 2. Mockebl "OpaaHu3ayusi numaHusi 8 OOWKObHbIX 06pasoeamenbHbix yupexdeHusix” 2007e.

*xxx C60pHUK peuenmyp 61100 U KynuHapHbix u3denuli dns numaxus 0emeli 8 QOWKOIbHbIX opaaHudayusx”, 2011e.

Mockea2007 Memodudeckue ykasaHusi 2. Mockebi "OpeaHu3ayusi numanus e JOY" Mockea 20072.



YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

2 neHb
™ Muwesbie BewecTBa IRepreT ButamuHbl MuHepaanhle BewecTBa
CO6opHMK | TexHono- Macca yeckasn
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniona Yrnesoab!
peuenTtyp | ruyeckou nopuuu Benku, r Kupbl, r v ’| UeHHOCTb, B1, mr C,mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr K, mr I, Mkr F, mr Se, mr
3aBTpak
2011 ** 174 KALLA BA3KAA MONOYHAA U3 PUCA 150 3,5 5,0 20,8 143,0 0,0 0,4 0,0 0,2 0,1 0,1 80,3 17,9 81,6 03 130,3 71 0,0 0,0
2011 ** 382 KAKAO C MOJTOKOM 150 3.2 2.6 10.0 77.1 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.1 106.2 17,5 80.8 0.4 169.0 9.0 0.0 0.0
2008 * POXXOK "3EPHBILLKO" 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACNO 4 0.0 3.3 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
2011 ** 15 CbIP 8 1.9 24 0.0 29.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 70.4 2,8 40.0 0,1 7.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 10.00 13.30 30.80 325.10 0.00 1.00 0.00 0.30 0.20 0.20 257.40 38,20 203.20 0,80 306.90 16.10 0.00 0.00
Il 3aBTpak
2008* | 394 |KOMMOT U3 CBEXMX SBNOK 150 | 0,1] 0,1] 7,3] 30,4] 0,0] 0,6] 0,0] 0,1] 0,0] 0,0] 7,6] 2,4] 1,5] 0,3] 44,5 0,3] 0,0] 0,0
Wtoro 3a npuem nuwy: [ 0,1] 0,1] 73] 30,4] 0,0] 0,6] 0,0] 0,1] 0,0] 0,0] 7,6] 24| 1,5] 03] 44,5] 0,3 0,0 0,0
O6en
CYI KAPTO®ESIbHbIV C MACHBIMUA
2011 * 104 OPYKATENLKAMM 150 51 4,9 6,1 88,4 0,0 3,1 0,1 0,6 0,0 0,0 16,3 14,3 59,6 0,8 2843 4,0 0,0 0,0
2011 ** 309 MAKAPOHHbBIE U3OENNA OTBAPHBIE 115 4,4 3,7 27,8 162,5 0,1 0,0 0,0 1,0 0,1 0,0 9,9 6,1 33,0 0,7 50,8 0,6 0,0 0,0
2011 ** 268 BUTOYKW 13 TOBAAVHGI 60 11.3 10.9 6.8 171.8 0.0 0.2 0.0 15 0.1 0.1 10.4 13,6 99.5 16 206.0 5.0 0.0 0.0
Ypan2004 196 MOPLIMOHHO 3ENEHBIV TOPOLLEK 40 2.25 0.09 3.74 24.75 0.15 4.50 0.00 0.00 0.00 0.08 11.70 0,00 0.00 0,32 0.00 0.00 0.00 0.00
KOMMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB
2011 * 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 14 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB MNWEHWNYHbIV 40 19 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 209 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XNEB YKPAUHCKNW 30 13 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 538 9.4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 26,3 20,8 71,1 568,6 0,4 7,8 0,1 3,6 0,2 0,2 64,6 49,4 243,0 52 588,8 9,6 0,0 0,0
MongHuk
2008 * | [moryPT [ 150 4.2 3.8 6.8 84.8 0.0 11 0.0 0.0 0.0 0.3 180.0 21,0 1425 0,0 219.0 0.0 0.0 0.0
2008 | |MEYEHBLE | 15 1.1 15 11.2 62.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 4.4 3,0 135 0,3 16.5 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 53 5,3 18,0 147,4 0,0 1,1 0,0 0,0 0,0 0,3 184,4 24,0 156,0 0,3 235,5 0,0 0,0 0,0
VKPA KABAYUROBAA Yo
2008 * KOHCEPBUPOBAHHAS 40 0,8 3,6 3,1 47,6 0,0 2,8 0,1 0,0 0,0 0,0 16,4 6,0 14,8 03 126,0 0,0 0,0 0,0
2008 * BATOH 15 1.2 0.7 7.8 43.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 29 2,0 9.8 0,2 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 * 250 PbIBA, BANEYEHHAA C KAPTO®ENEM 180 13,4 57 15,9 169,7 0,2 8,2 0,0 1,7 0,1 0,2 44,1 41,4 200,1 13 805,3 103,3 0,0 0,0
2008 * 430 YAN C CAXAPOM 150 0.1 0,0 53 21,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6.8 3,0 3.7 0.4 129 0,0 0,0 0,0
Wroro 3a npuem nuwum: 15,5 10,0 32,1 282,1 0,2 11,0 0,1 1,7 0,1 0,2 70,2 52,4 228,4 2,2 944,2 103,3 0,0 0,0
Bcero 3a AeHb: 57,2 49,5 159,3 1353,6 0,6 2L 0,2 57 0,5 0,9 584,2 166,4 832,1 88| 21199 129,3 0,0 0,0

* C6opHUK MemoduyecKux pekomeHdayuti no opeaHusayuu numaxus demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexoeHusix obpasosaHusi CaHkm-llemepbypaa. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.
** C60pHUK peuernmyp Ha npoldyKyuko Ons obydyarowuxcs 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nood pedakyueti M.M1. MozaunbHozo u B.A. TymenssiHa.-M.: [eSlu npunm, 2011.-544c.
Ypan 2004 C60pHUK MEeXHON02U4ECKUX HOpMamueos, peyernmyp 651100 U KynuHapHbIx usdenul dnsi AoWKoMbHbIX 0bpasogamenbHbix yupexdeHud, nod ped. Jou. Kopoeka, dou. Jobpocepdosa N.1.



YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

3 AeHb
B Muweskle BewecTa orEpTeT ButamuHbl MuHepanbHble BelecTa
CGopHUK | TexHono- Macca yeckas
. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Yrnesoasl,
peuenTtyp "Vl'l‘:i‘i"::‘" nopuun Benku, r | Xupsbl, r . “e’l‘:‘::"'bv B1, mr C, mr I A mr I E, mr I I, mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr | Fe, mr K, mr I, MKr I F, mr | Se, Mr
3aBTpak
2011 ** 174 |KAWA MOJNTOYHAA KYKYPY3HAA 150 3,3 4.8 21,8 1458 0.2 0.4 01 0,1 0.8 0.4 82,0 119 55,1 3.4 133,0 6,8 0,0 0,0
201 Hrkxx 88 YA C MONTOKOM, CAXAPOM 150 3,22 2,88 13,38 91,64 0,04 1,19 0,00 0,00 0,00 0,14 112,00 0,00 0,00 0,28 0,00 0,00 0,00 0,00
2008 * POXOK "3EPHbILIKO" 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACNO 4 0.0 3.3 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
Wtoro 3a npuem nuwm: 7,92 10,98 35,18 313,34 0,24 1,59 0,10 0,20 0,90 0,54 194,50 11,90 55,90 3,68 133,60 6,80 0,00 0,00
Il 3aBTpak
2008 * ] [®PYKTbI B ACCOPTVMEHTE [ o5 1 0.9] 0.2] 7.7 40.9] 0.0] 57.0 0.0] 0.2] 0.0] 0.0] 32.3] 12,4] 21.9] 03[ 187.2] 1.9 0.0] 0.0]
Wtoro 3a npnem nuwy: [ 0,9] 0,2] 7,7] 40,9] 0,0] 57,0] 0,0] 0,2] 0,0] 0,0] 32,3 12,4 21,9] 03] 1872 1,9] 0,0| 0,0|
O6en
2011 ** 106  |YXA U3 PblEbl TPECKOBbIX MOPO[ 150 6,0 1,9 7.1 68,7 0,0 3,6 0,2 0,9 0,0 0,0 22,3 21,0 89,0 0,8 355,0 46,1 0,0 0,0
2011 ** 260 YN U3 roBagnHbl 60 10.0 10.5 1.6 141.7 0.0 0.5 0.0 13 0.0 0.1 89 11,2 86.4 1,3 200.6 4.2 0.0 0.0
2008 * 181 KALLA TPEYHEBAA PACCBINYATAA 115 6.5 52 29.4 190,5 0.2 0.0 0.0 3.6 0,1 0.1 16,1 96,5 143.6 3,3 202.8 18 0.0 0,0
2011 ** 33 CAJNAT 13 CBEKIJIbI 40 0.6 24 33 374 0.0 1.6 0.0 1.1 0.0 0.0 14.0 7,8 15.2 0,5 111.7 2.7 0.0 0.0
KOMMOT U3 CMECUK CYXO®PPYKTOB
2011 ** 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 1.4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB MNWEHWYHBIN 40 1.9 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 20.9 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XINEB YKPANHCKUN 30 1.3 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9,4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 26,30 21,20 68,10 559,40 0,30 5,70 0,20 7,40 0,10 0,20 77,60 151,90 385,10 7,70 917,80 54,80 0,00 0,00
MongHuk
2008 * | 435 |KEQUP [ 150 4.4 3.8 6.0 79.5 0.1 1.1 0.0 0.1 0.0 0.3 180.0 21,0 1425 0,2 219.0 13.5 0.0 0.0
2008 * | [BA®NN | 20 0.6 0.7 15.5 70.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 2,0 7.2 0,3 28.0 0.0 0.0 0.0
Wtoro 3a npuem nuwm: 5,00 4,50 21,50 150,30 0,10 1,10 0,00 0,10 0,00 0,30 183,20 23,00 149,70 0,50 247,00 13,50 0,00 0,00
YKuH
2011 ** 217 gﬁzﬁiﬂﬁtlj&EggsggMOTBApHblE co 110 16,1 13,3 19,6 268,2 0,0 0,2 0,1 0,2 0,2 0,1 124,8 17,5 162,6 0,5 122,2 2,3 0,0 0,0
2008 * BATOH 15 1.2 0.7 7.8 43.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 29 2,0 9.8 0,2 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * 394 KOMMOT U3 CBEXWX ABJIOK 150 0.1 0.1 7.3 304 0.0 0.6 0.0 0.1 0.0 0.0 7.6 2,4 15 0,3 44,5 0.3 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 17,40 14,10 34,70 341,70 0,00 0,80 0,10 0,30 0,20 0,10 135,30 21,90 173,90 1,00 166,70 2,60 0,00 0,00
Bcero 3a AeHb: 57,52 50,98 167,18| 1 405,64 0,64 66,19 0,40 8,20 1,20 1,14 622,90 221,10 786,50 13,18| 1 652,30 79,60 0,00 0,00

* C6opHUK Memoduyeckux pekomeHdayuti no opaaHusayuu numaxus demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpasoeaHusi CaHkm-llemepbypaa. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.
** C60pHUK peuernmyp Ha npolyKyuko Ons obydyarowuxcs 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nood pedakyueti M.M. MozaunbHozo u B.A. TymenssHa.-M.: [eflu npunm, 2011.-544c.

**** CoopHUK peuenmyp 6100 u KynuHapHbIx usdenud, 2004e.
*xxx C60pHUK peuenmyp 61100 U KynuHapHbix u3denul dns numaxusi 0emeti 8 QOWKOIIbHbIX opaaHudayusx”, 2011e.



YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

4 neHb
™ Muwesbie BewecTBa IRepreT ButamuHbl MuHepaanhle BewecTBa
CO6opHMK | TexHono- Macca yeckasn
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniona Yrnesoab!
peuentyp fl':":e'il(j" nopuun Benku, r | Xupbl, r . ’ I-IEP:‘/::TB’ B1, mr | C,mr | A mr | E, mr | A, Mkr | B2, mr Ca, mr | Mg, mr | P, Mr | Fe, mr K, mr I, MKr | F, mr | Se, Mr
3aBTpak
2008 * 189 KALLA TMWEHHAA XNOKAA 150 57 6,5 22,7 173,0 0,1 0,6 0,0 0,6 0,1 0,1 129,3 29,1 131,0 0,6 219,8 11,7 0,0 0,0
2011 ** 379 KO®EVHBLIV HAMATOK C MONIOKOM 150 3,0 24 11,3 79,3 0,0 0.5 0,0 0,0 0,0 0,1 107,1 14,1 76,8 0,2 153,3 9,0 0,0 0,0
2008 * POXXOK "3EPHbILLKO" 20 14 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACIO 4 0.0 33 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
2011 ** 209 AVLA BAPEHBIE 40 4.9 4.5 0.3 61.3 0.0 0.0 0.1 0.8 0.9 0.2 19.9 4,3 69.6 0,9 56.4 8.1 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 15,00 16,70 34,30 389,50 0,10 1,10 0,10 1,50 1,10 0,40 256,80 47,50 278,20 1,70 430,10 28,80 0,00 0,00
Il 3aBTpak
2008 ] [®PYKTbI B ACCOPTUMEHTE [ o 9] 0.2] 8.1] 43,0 0.0] 60.0] 0.0] 0.2] 0.0] 0.0] 34,0] 13,0] 23,0] 03] 197,0] 2,0] 0.0] 0.0]
WiToro 3a npuem nuum: 0.9] 0.2] 8.1] 43.0 0.0] 60.0] 0.0] 0.2] 0.0] 0.0] 34,0] 13,0] 23,0] 03[ 1970 2.0] 0.0] 0.0]
O6en
2011 ** 113 ﬁi;l»LJl'lell'lLLlA FAOMAIIFT3 C MACOM 150 6,0 57 10,6 117,3 0,0 0,5 0,2 0,1 0,1 0,0 213 8,0 26,2 0,4 51,3 1,6 0,0 0,0
2011 ** 310 KAPTO®EJIb OTBAPHOU 120 23 4.2 19.0 123.0 0.1 9.6 0.0 0.2 0.1 0.1 17.7 25,7 63.9 11 682.7 6.0 0.0 0.0
2011 ** 255 MNEYEHb NO-CTPOrAHOBCKM 60 11.5 55 1.9 120.2 0.1 8.4 4.0 1.8 0.0 1.0 13.6 10,3 165.3 3,5 186.6 4.6 0.1 0.0
2011 ** 33 CAJNAT 13 CBEKIJIbI 40 0.6 24 33 374 0.0 1.6 0.0 1.1 0.0 0.0 14.0 7,8 15.2 0,5 111.7 2.7 0.0 0.0
KOMMOT U3 CMECHK CYXO®PPYKTOB
2011 ** 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 1.4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB MNWEHWYHBIN 40 1.9 1.0 12.2 55,2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 43 4,6 20.9 1.0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XINEB YKPANHCKUN 30 1.3 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9,4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 23,6 19,0 61,5 519,0 0,3 20,1 4,2 3,7 0,2 11 82,9 67,2 3215 73| 1080,0 14,9 0,1 0,0
MonaHuk
2008 | 435 [PSDKEHKA [ 150 4.4 3.8 6.3 81.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.2 186.0 21,0 138.0 0,2 219.0 13.5 0.0 0.0
2008 * | 148 ||—F’EHKA C CAXAPOM | 15 1,4 0,6 12,9 63,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 11,4 4,7 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0
Wroro 3a npuem nuwym: 5,8 4.4 19,2 144,9 0,1 1,2 0,0 0,0 0,0 0,3 197,4 25,7 138,0 0,8 219,0 13,5 0,0 0,0
YKuH
2008 * | 444 |ONALBM C KUCENBHOWM NOANVBOM | 140 10,6 10,0 59,9 3725 0,1 0,6 0,0 3,0 0,1 0,1 96,8 216 127,2 0,9 221,0 8,7 0,0 0,0
2008 * | 431 |L‘|Al7| C CAXAPOM M IMMOHOM I 150 0,1 0,0 6,1 25,9 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 8,4 3,5 4,6 0,4 20,2 0,0 0,0 0,0
Wrtoro 3a npuem nuwm: 10,70 10,00 66,00 398,40 0,10 1,30 0,00 3,00 0,10 0,10 105,20 25,10 131,80 1,30 241,20 8,70 0,00 0,00
Bcero 3a AeHb: 56,04 50.33 189,11| 149482 0,59 83,74 4,30 8.40 1,40 1,90 676.30 178,45 892,50 11,40 2167.30 67,90 0,10 0,00

* C6opHUK Memoduyeckux pekomeHdayuti no opeaHusayuu numaxusi demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpasoeaHusi CaHkm-llemepbypaa. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.

** C60pHUK peyenmyp Ha npodyKyuto Onsi 0by4atowuxcsi 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nod pedakyuel M.M. MozunbHozo u B.A. TymenesiHa.-M.: [eflu npudm, 2011.-544c.



YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

5 peHb
o nMI.I.leBI:Ie BewecTBa IHEpTETAT ButamuHbl Muuepanbnble BewecTBa
CGopHUK | TexHono- Macca yeckas
. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Yrnesogabil
peuenTyp | ruyeckou nopuuu Benku, r | Xupsl, r R ’| ueHHocTe, B1, Mr C, mr A mr E, mr A, mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr K, mr I, MKr F, mr Se, Mr
3aBTpak
2008* 184 KAL!.IA MNWEHNYHAA BA3KAA 150 4,0 4,9 18.8 137.2 0.1 0.4 0.0 0,1 0.1 0,1 83,0 18,9 96.7 0.8 1471 6,3 0.0 0,0
2008 * 430 YA C CAXAPOM 150 0,1 0,0 53 21,7 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,8 3,0 3,7 0,4 12,9 0,0 0,0 0,0
2008 * POXXOK "3EPHbILIKO" 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 15 CbIP 8 1.9 24 0.0 29.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 70.4 2,8 40.0 0,1 7.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACIIO 4 0.0 33 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
Wtoro 3a npuem nuwm: 7.40 10.60 24,10 263.90 0.10 0.50 0.00 0.20 0.20 0.10 160,70 24,70 141.20 1,30 167.60 6.30 0.00 0.00
Il 3aBTpak
2008 * | [®PYKTbI B ACCOPTUMEHTE 95 0.2] 7.1] 36.1 0.1] 36.1] 0.0] 0.2 0.0] 0.0 33.2] 10,4 16.1] 0,1 147.1 0.0 0.1 0.0
WToro 3a npuem nuwm: 0.2] 74] 36.1 0.41] 36,1] 0,0] 0.2 0,0] 0.0 33.2| 10,4 16.1] 0.1 147.1 0.0 0.1 0.0]
O6en
CYM KAPTO®ESBHLIV C PYBNEHHBIM
2008* 92 ANLOM M MSICOM NTHLbI 150 10,6 10,7 75 167,9 0,0 3,5 0,2 0,8 0,9 0,2 35,2 16,6 97,4 15 306,7 10,6 0,0 0,0
2011 ** 309 MAKAPOHHbBIE U3OENNA OTBAPHBIE 115 4.4 3.7 27.8 162.5 0.1 0.0 0.0 1.0 0.1 0.0 9.9 6,1 33.0 0,7 50.8 0.6 0.0 0.0
2011 ** 239 TES®TENIN PbIBHBIE 60 9.1 5.2 9.7 121.6 0.0 1.0 0.0 2.6 0.0 0.0 20.7 20,4 1140 0,5 229.8 68.8 0.0 0.0
2011 ** 59 NMOPLIMOHHAA CBEKINA 40 0.70 0.10 3.20 17.60 0.01 1.44 0.00 0.01 0.00 0.02 6.40 9,20 0.00 0,30 122.00 0.00 0.00 0.00
KOMMNOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB
2011 ** 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 1,4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB NWEHNYHbIV 40 19 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 209 10 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XINEB YKPAVHCKUW 30 1.3 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9.4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 28,00 20,90 74,90 590,70 0,21 5,94 0,20 4,91 1,00 0,22 88,50 67,70 295,30 4,80 757,00 80,00 0,00 0,00
MonaHuk
2008 * | [MOryPT 150 4.2 3.8 6.8 84.8 0.0 11 0.0 0.0 0.0 0.3 180.0 21,0 1425 0,0 219.0 0.0 0.0 0.0
,‘NAIb v 270 |5‘/ﬂOL{KA HEXXHAA 50 5,20 2,59 35,24 197,38 0,06 0,20 0,00 0,00 0,00 0,05 25,98 0,00 0,00 0,51 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwm: 9,40 6,39 42,04 282,18 0,06 1,30 0,00 0,00 0,00 0,35 205,98 21,00 142,50 0,51 219,00 0,00 0,00 0,00
YxuH
2008 * 290 ONAIbW N3 NEYEHN ; 60 113 6.8 4.7 136.5 0.1 7.7 35 25 0.2 0.8 10.7 10,5 160.7 35 184.2 5.2 0.1 0.0
2011 ** 310 KAPTO®EJIb OTBAPHOW 120 2,3 4,2 19,0 123,0 0,1 9,6 0,0 0,2 0,1 0,1 17,7 25,7 63,9 1,1 682,7 6,0 0,0 0,0
2008 * BATOH 15 1,2 0,7 7,8 43,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9 2,0 9,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
2008 * 394 KOMMOT M3 CBEXXMX ABMNOK 150 0,1 0,1 7,3 30,4 0,0 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0 7,6 2,4 15 0,3 44,5 0,3 0,0 0,0
Wroro 3a npuem nuwm: 149 11.8 38.8 333.0 0.2 17.9 3.5 28 0.3 0.9 38.9 40,6 2359 51 911.4 11,5 0.1 0.0
Bcero 3a feHb: 60.5 49.9 186.9 1505.9 0.7 61,7 3.7 8.1 15 1.6 527.3 164,4 831.0 11,8 22021 97.8 0.2 0.0

** C60pHUK peyenmyp Ha npodyKyuto Onsi 0by4atowuxcsi 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nod pedakyuel M.M. MozunbHozo u B.A. TymenesiHa.-M.: [eflu npudm, 2011.-544c.

*xxx C60pHUK peuenmyp 61100 U KynuHapHbix u3denuli dns numaxusi 0emeli 8 QOWKOIIbHbIX opaaHudayusx”, 2011e.
IMepmb 2004 C6opHUK peuenmyp 6nt0d onsa OY, yacms 2




YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

6 OeHb
Ne n JHepreTu- B M
CGOPHVIK TexHONo- Macca vueBble BewecTsa weckas UTaMUHbI MHepanbHble BewecTsa
. Mpuem nuwm, HaumeHoBaHuWe Gnoaa Yrnesoaoy| uenHocTs,
peuentyp | ruieckoun nopuum Benku, r Kupbl, r ALl | U ! B1, mr | C,mr | A mr | E, mr | A, Mkr | B2, mr Ca, mr | Mg, mr | P, mr | Fe, mr K, mr I, MKr | F, mr | Se, mr
KapTbl r KKan
3aBTpak
2011 * 120 a;EE’\f.IaJ;‘C,\)A‘;HbM C MARAPOHHEIMIA 150 4,6 51 22,8 157,1 0,0 0,4 0,0 0,6 0,1 0,1 86,2 1255 73,9 0,6 140,0 7,2 0,0 0,0
201 Hrkkx 88 YAM C MOJIOKOM, CAXAPOM 150 3.22 2,88 13.38 91.64 0,04 1.19 0.00 0.00 0,00 0.14 112,00 0,00 0.00 0,28 0.00 0.00 0.00 0.00
2008 * POXXOK "3EPHbILIKO" 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACINO 4 0.0 33 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
9,22 11,28 36,18 324,64 0,04 1,59 0,00 0,70 0,20 0,24 198,70 12,50 74,70 0,88 140,60 7,20 0,00 0,00
Il 3aBTpak
2008 ®PYKTbI B ACCOPTUMEHTE 95 0,9] 02] 81 430 00 60,0 0,0] 0.2 0,0] 0,0 34,0] 13,0 23,0] 03[ 197,0] 2,0] 0,0] 0,0
Wroro 3a npuem nuuy: 0,9] 0,2] 8.1] 43,0 0,0] 60,0] 0,0] 0,2 0,0] 0,0 34,0] 13,0 23,0] 03[ 197, 2,0] 0,0] 0,0
O6en
2011 ** 96 ga(éggﬂgHMMK CTOBAMMHON M 150 6,3 6,5 11,1 129,2 0,0 3,5 0,2 1,0 0,0 0,0 25,8 20,7 87,3 1,4 347,2 4,7 0,0 0,0
2008 * 314 KOTINETA N3 MACA NTULbI 60 9.2 11.0 7.8 165.7 0.0 0.5 0.0 15 0.0 0.1 4.8 4,0 13.2 0,4 27.2 0.3 0.0 0.0
2011 ** 312 HK‘%‘?\EK'XEiL?(gEJA;HOE 120 2.6 43 17.1 117.1 0.1 8.3 0.0 0.2 0.1 0.1 34.6 24,2 68.4 0,9 611.4 6.8 0.0 0.0
2008 * KOHCEPBUPOBAHHAS 40 0,8 3,6 31 47,6 0,0 28 0,1 0,0 0,0 0,0 16,4 6,0 14,8 0,3 126,0 0,0 0,0 0,0
KOMMOT U3 CMECUK CYXO®PYKTOB
2011 ** 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 1.4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB MNWEHWYHBIN 40 1.9 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 20.9 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XINEB YKPANHCKUN 30 1.3 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9,4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwu: 22,10 26,60 65,80 580,70 0,20 15,10 0,30 3,20 0,10 0,20 97,90 70,30 234,60 4,80 1 159,50 11,80 0,00 0,00
MongHuk
2008 | 435 [PSDKEHKA 150 4.4 3.8 6.3 81.0 0.0 1.2 0.0 0.0 0.0 0.2 186.0 21,0 138.0 0,2 219.0 13.5 0.0 0.0
2008 * | |BA®GIN 20 0.6 0.7 155 70.8 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 3.2 2,0 7.2 0,3 28.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 5,00 4,50 21,80 151,80 0,00 1,20 0,00 0,00 0,00 0,20 189,20 23,00 145,20 0,50 247,00 13,50 0,00 0,00
YxuH
CBIPHVRW I3 TBEOPOTA CO
2011 ** 219 CIYLEHHLIM MOIOKOM 90 16,5 11,4 19,1 248,6 0,0 0,3 0,1 1,2 0,1 0,2 169,8 22,4 191,3 0,4 177,2 2,3 0,0 0,0
2008 * BATOH 15 1,2 0,7 7,8 43,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 2,9 2,0 9,8 0,2 0,0 0,0 0,0 0,0
2008 * 394 KOMMOT U3 CBEXWX ABJIOK 150 0,1 0,1 7,3 30,4 0,0 0,6 0,0 0,1 0,0 0,0 7,6 2,4 15 0,3 44,5 0,3 0,0 0,0
Wtoro 3a npuem nuwm: 17.8 12,2 34,2 3221 0.0 0.9 0.1 13 0.1 0.2 180.3 26,8 202.6 0,9 2217 2.6 0.0 0.0
Bcero 3a feHb: 55.0 54,8 166.1 14222 0.2 78.8 0.4 54 0.4 0.8 700,1 145,6 680.1 7,4 1965.8 37.1 0.0 0.0

* C6opHUK MemodAuYecKux pekomeHdayull no opeaHusayuu numausi demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpa3sosaHusi CaHkm-llemepbypea. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.

** C60pHUK peyenmyp Ha npodyKyuto Onsi 0by4atowuxcsi 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nod pedakyuel M.M. MozunbHozo u B.A. TymenesiHa.-M.: [eflu npudm, 2011.-544c.

*xx C60pHUK peuenmyp 61100 u KynuHapHbix u3denul dns numaxusi 0emell 8 GOWKObHbIX OpeaHu3ayusix”, 2011e.




YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

7 BeHb
C6opHuK Tex:lz"o n p Macca Muwesbie BewecTBa JHepreTu- ButamuHbl MuHepanbHble BewecTsa
- pem nuwm, HaumeHoBaHue 6noaa Yrneeogpl,| “Yeckas
peuentyp FM9eCKOi nopuuu Benku, r Kupbl, r R LeHHOCTb, B1, mr | C,mr | A mr E, mr | A, Mkr | B2, mr Ca, mr | Mg, mr | P, mr | Fe, mr K, mr I, MKr | F, mr | Se, Mr
3aBTpak
2008 * 189 [KAWA OBCAHAA "TEPKYIIEC" XVOKAA| 150 47 6,2 19,8 155,0 0,1 0,4 0,0 0,8 0,1 0,1 92,9 35,1 121,9 0,9 186,1 8,2 0,0 0,0
2011 ** 379 |KO®EWMHbIA HAMUTOK C MOJNIOKOM 150 3,0 24 113 79,3 0,0 05 0,0 0,0 0,0 0,1 107,1 14,1 76,8 0,2 153,3 9,0 0,0 0,0
2008 * POXKOK "3EPHBILIKO” 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 15 |CbIP 8 1.9 2.4 0.0 29.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 70.4 238 40.0 0.1 7.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 |MACIIO 4 0.0 3.3 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0.0 0.6 0.0 0.0 0.0
Wtoro 3a npuem nuwu: 11,0 14,3 31,1 339,3 0,1 1,0 0,0 0,9 0,2 0,2 270,9 52,0 239,5 12 347,0 17,2 0,0 0,0
Il 3aBTpak
2008 [®PYKTbI B ACCOPTUMEHTE 95 0,8] 0,2] 74] 36,1 0] 36,1 0,0] 0.2 0,0 0,0 33,2] 10,4] 16,1 01]  1471] 0,0 0.1 0,0
WToro 3a npuem nuwm: 0,8] 0,2] 7.4] 36,1 0.1] 36,1] 0,0 0,2 0,0 0,0 33,2 10,4 16,1] 0,1 147,1] 0,0 0,1 0,0
O6en
LV 3 CBEXXEW KATYCTHI C
2011 * 88  |KAPTO®EJIEM, MACOM NTULbI U 150 5,6 73 55 11,1 0,0 7.4 0,1 1,0 0,0 0,0 29,7 13,0 27,2 07 197,9 2,7 0,0 0,0
CMETAHOWM
2011 ** 199 [MIOPE U3 BOBOBBIX 120 8.6 45 18.7 1513 0.2 0.5 0.5 33 0.1 0.1 70.1 38,9 99.7 2.4 3328 5.1 0.0 0.0
2011 ** 268 |KOTIIETA FOBSDKbS 60 113 10.9 6.8 171.8 0.0 0.2 0.0 1.5 0.1 0.1 104 13,6 99,5 16 206.0 5.0 0.0 0.0
2011 ** 209 |AVLIA BAPEHBIE 40 4.9 45 0.3 61.3 0.0 0.0 0.1 0.8 0.9 0.2 19.9 43 69.6 0,9 56.4 8.1 0.0 0.0
KOMMOT 13 CMECU CYXO®PYKTOB
2011 ** 349 | (C BUTAMMHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6.2 1,4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB NWEHWYHBIN 40 1.9 1.0 122 55,2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 43 4,6 20.9 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XNEB YKPAVIHCKAN 30 1.3 0.2 7.9 39,6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9.4 30,0 0,8 47,0 0.0 0.0 0.0
WIToro 3a npuem nuwm: 33.6 28.4 58.0 616.6 0.3 8.1 0.7 7.1 11 0.4 146.4 85,2 346.9 74 840.8 20.9 0.0 0.0
MongHuk
2008 * | [MOryPT 150 42 3.8 6.8 84,8 0.0 1.1 0.0 0.0 0.0 0.3 180.0 21,0 1425 0,0 219.0 0.0 0.0 0.0
TEPVRZUT 270 |BYNIOYKA HEXHAA 50 5,20 2,59 3524] 197,38 0,06 0,20 0,00 0,00 0,00 0,05 25,98 0,00 0,00 0,51 0,00 0,00 0,00 0,00
Wtoro 3a npuem nuwm: 9,4 6,4 42,0 282,2 0,1 1,3 0,0 0,0 0,0 0,4 206,0 21,0 0,0 05 219,0 0,0 0,0 0,0
YKuH
2008 * 290 |ONAOBW U3 MEYEHV 60 113 6.8 47 136.,5 0.1 77 3.5 25 0.2 0.8 10.7 10,5 160.7 35 184.2 52 0.1 0.0
2011 ** 310 |KAPTO®EIL OTBAPHOW 120 2.3 42 19.0 123,0 0.1 9.6 0.0 0.2 0.1 0.1 17.7 25,7 63.9 1,1 682.7 6.0 0.0 0.0
2008 * BEATOH 15 1.2 0.7 7.8 43,1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 2.0 9.8 0,2 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * 430 |YAW C CAXAPOM 150 0.1 0.0 5.3 21.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.8 3,0 37 0.4 12.9 0.0 0.0 0.0
WUtoro 3a npuem nuwm: 14,9 11,7 36,8 324,3 0,2 17,3 a5 2,7 0,3 0,9 38,1 41,2 238,1 5,2 879,8 11,2 0,1 0,0
Bcero 3a AeHb: 69,7 61,0 1750 15985 08 63,8 4.2 10,9 16 1,9 694,6 209,8 840,6 14,4| 24337 49,3 0,2 0,0

* C6opHUK Memoduyeckux pekomeHdayuti no opeaHusayuu numaxusi demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpasosaHusi CaHkm-llemepbypaa. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.

** C60pHUK peyenmyp Ha npodyKyuto Onsi 0by4atowuxcsi 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nod pedakyuel M.M. MozunbHozo u B.A. TymenesiHa.-M.: [eSlu npudm, 2011.-544c.

*xxx C60pHUK peuenmyp 61100 U KynuHapHbix u3denuli dns numaxus 0emeti 8 QOWKOIIbHbIX opaaHudayusx”, 2011e.
IMepmb 2004 C6opHUK peuenmyp 6ntod onsa OY, yacms 2




YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

8 neHb
o Muwessble BewecTea IrepreT ButamuHbi MwuHepanbHbie BewecTsa
C6opHMK | TexHono- Macca yeckasn
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Yrnesoapi
peuenTyp | ruieckoun nopuuu Benku, r | Xupbl, r . ’| UeHHOCTb, B1, mr C,mr A mr E, mr A, Mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, mr Fe, mr K, mr I, MKr F, mr Se, Mr
3aBTpak
2008 * 189 KALIA MAHHAA XXUOKAA 150 4.2 51 215 150.3 0.0 0.4 0.0 0.7 0.1 0.1 83.7 12,4 71.2 0,3 137.4 6.6 0.0 0.0
2011 ** 382 KAKAO C MOJTOKOM 150 3.2 2,6 10.0 77.1 0.0 0.5 0.0 0.0 0.0 0.1 106.2 175 80.8 0.4 169.0 9.0 0.0 0.0
2008 * POXOK "3EPHbILLKO" 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACIIO 4 0.0 3.3 0.0 299 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 05 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
WToro 3a npuem nuwm: 8,80 11,00 31,50 303,30 0,00 0,90 0,00 0,80 0,20 0,20 190,40 29,90 152,80 0,70 307,00 15,60 0,00 0,00
2008 * | [®PYKTbI B ACCOPTVMEHTE [ o5 0.9 0.2 7.7 40.9 0.0 57.0 0.0 0.2 0.0 0.0 32.3 12,4 21.9 03 187.2 1.9 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 0,9 0,2 7.7 40,9 0,0 57,0 0,0 0,2 0,0 0,0 32,3 124 219 03 187,2 JIR) 0,0 0,0
O6en
CYMN KAPTO®EJIbHbIV C BOBEOBbLIMU
2011 ** 102 11 FOBSAOMHOM 150 10,3 7,0 16,0 168,5 0,1 3,7 0,2 2,7 0,0 0,0 36,1 33,6 1116 24 488,9 57 0,0 0,0
2011 ** 304 MNIOB C rOBAOVMHON 160 14,17 11,96 25,08 264,00 0,13 0,46 0,00 0,00 0,00 0,09 33,28 64,16 0,00 2,77 308,51 0,00 0,00 0,00
AT N3 CBEKIIbI U EHOT
Ypan2004 165 8AI'SPLLA s¢C 4 CONEHOTO 40 0,56 341 2,80 45,75 0,01 3,00 0,00 0,00 0,00 0,04 13,57 0,00 0,00 0,05 0,00 0,00 0,00 0,00
KOMMOT U3 CMECU CYXOPPYKTOB
2011 ** 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 14 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XINEB MWEHWYHbIN 40 19 1.0 12.2 55,2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4,3 4,6 209 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XINEB YKPAUHCKUN 30 13 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9,4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 28,23 23,57 70,58 599,35 0,34 7,16 0,20 3,20 0,00 0,13 99,25 113,16 162,50 7,02 845,11 5,70 0,00 0,00
MongHuk
2008* | 435 [KEOUP [ 150 4.4 3.8 6.0 79.5 0.1 11 0.0 0.1 0.0 0.3 180.0 21,0 1425 0,2 219.0 135 0.0 0.0
2008 * | 148 ||'F’EHKA C CAXAPOM | 15 1,4 0,6 12,9 63,9 0,1 0,0 0,0 0,0 0,0 0,1 11,4 4,7 0,0 0,6 0,0 0,0 0,0
Wroro 3a npuem nuwm: 7 5,3 24,1 179,3 0,1 1,3 0,0 0,1 0,0 0,3 216,0 25,2 171,0 0,2 262,8 16,2 0,0 0,0
HEIE TTATTOYRA CO Yo
TBOPOXI
2008 * 225 CIYLEHHBIM MOMIOKOM 100 19,1 15,2 249 315,3 0,0 0,3 0,1 15 0,1 0,2 187,9 25,1 2157 0,5 195,4 2,2 0,0 0,0
2008 * 430 YAV C CAXAPOM 150 0.1 0.0 53 217 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.8 3,0 37 0.4 12.9 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 19,20 15,20 30.20 337,00 0,00 0,30 0,10 1,50 0.10 0,20 194,70 28,10 219.40 0,90 208,30 2,20 0,00 0,00
Bcero 3a geHb: 64,25 55,31 164,07 1459.85 0.44 66,66 0,30 5,80 0.30 0,83 732,65 208,76 727,60 9,12] 181041 41,60 0,00 0,00

* C6opHUK MemoAuYecKUX pekomeHAayull no opeaHusayuu numausi demeli u NOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpa3sosaHusi CaHkm-llemepbypea. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.

** C60pHUK peyenmyp Ha npodyKyuto Onsi 0by4yatowuxcsi 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nod pedakyuel M.M. MozunbHozo u B.A. TymenesiHa.-M.: [eSlu npudm, 2011.-544c.

*xxx C60pHUK peuenmyp 651100 u KynuHapHbix u3denul dns numaHusi 0emeli 8 GOWKObHbIX opeaHu3ayusix”, 2011e.

Ypan 2004 CO6opHUK MEexXHON02U4ECKUX HOpMamueos, peyernmyp 611100 U KynuHapHbix usdenul dnsi AoWKobHbIX 0bpasogamenbHbix yupexdeHud, nod ped. Jou. Kopoeka, dou. Jobpocepdosa N.1.




YTBEPXAEHO
Mpukasom 3aBeaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

9 peHb
o SwepreTr= 5 m
CGOPHVIK TexHoONo- Macca vuweBble BewecTBa yeckas UTaMUHbI MHepanbHble BewecTsa
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gniona Yrnesoab!
peuenTtyp | ruyeckou nopuuu Benku, r Kupbl, r v ’| UeHHOCTb, B1, mr C,mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr K, mr I, Mkr F, mr Se, Mr
3aBTpak
2008 * 184  |KAWA AYHEBASA MONOYHAS 150 4,1 4,4 20,4 138,5 0,1 0,4 0,0 0,1 0,0 0,1 93,9 18,8 121,4 0,5 151,0 6,4 0,0 0,0
201 88  |YAM C MOJIOKOM, CAXAPOM 150 3,22 2,88 13,38 91,64 0,04 1,19 0,00 0,00 0,00 0,14| 112,00 0,00 0,00 0,28 0,00 0,00 0,00 0,00
2008 * POXOK "3EPHBILIKO" 20 14 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 15 |CbIP 8 19 2.4 0.0 29.1 0.0 0.1 0.0 0.0 0.0 0.0 70.4 28 40.0 0,1 7.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 [MACIIO 4 0.0 33 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
Utoro 3a npuem nuwm: 10,62 12,98 33,78] 335,14 0,14 1,69 0,00 0,20 0,10 0,24| 276,80 21,60] 162,20 0,88| 158,60 6,40 0,00 0,00
Il 3aBTpak
2008 * | [®PYKTbI B ACCOPTUMEHTE 95 0.9] 0.2] 7.7] 40.9] 0.0] 57.0] 0.0] 0.2 0.0] 0.0 32.3] 12,4] 21.9] 03] 187.2] 1.9] 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuuy: 0,9] 0,2| 77| 40,9 0,0] 57,0] 0,0] 0,2 0,0] 0,0 32,3 12.4] 21,9 03] 1872 1,9] 0,0 0,0
O6en
BOPLL C ®ACOJIbO, KAPTOGEINEM,
2011 84 | FOBAINHOI 1 CMETAHOW 150 6,9 6,4 10,6 127,7 0,0 6,5 0,1 0,7 0,0 0,0 39,0 24,2 89,5 1,7 389,2 57 0,0 0,0
2008 * 260 |A3Y 13 FOBSAAMHBI C KAPTO®ENEM 180 15,5 14,9 20,2 2757 0,1 9,8 0,0 19 0,0 0,2 21,0 39,6 174,8 2,7 919,8 11,1 0,0 0,0
2004 135 |VIKPA MOPKOBHAA 50 0,68 3,03 3,69 44,15 0,04 3,37 0,00 0,00 0,00 0,06 30.00 0,00 0,00 0,60 0,00 0,00 0,00 0.00
KOMMOT 13 CMECW CYXO®PYKTOB
2011 * 349 | CBUTAMMHOM C) 150 0,0 0,0 6.6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6.2 1,4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XJIEB NWEHVYHBIV 40 19 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 20,9 1,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XIIEB YKPAVHCKAM 30 13 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 5.8 9.4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Uroro 3a npuem nuwm: 26,28 25,53 61,19] 568,65 0,24 19,67 0,10 3,10 0,00 0,26] 106,30 79,20] 315,20 6,80 1356,70 16,80 0,00 0,00
MonaHuk
2008 | 435 [PSIKEHKA 150 4.4 338 6.3 81.0 0.0 12 0.0 0.0 0.0 0.2 186.0 21,0 138.0 0,2 219.0 135 0.0 0.0
TTepMBe20 85 |BYNIOYKA HEXXHAA 50 5,20 2,59 35,24| 197,38 0,06 0,20 0,00 0,00 0,00 0,05 25,98 0,00 0,00 0,51 0,00 0,00 0,00 0,00
Wroro 3a npuem nuwym: 9,6 6,4 41,5 278,4 0,1 1,4 0,0 0,0 0,0 0,3 212,0 21,0 138,0 0,7 219,0 13,5 0,0 0,0
YxuH
2011 *** 143 |[KOTJIETA KAMTYCTHASA 150 6.72 9,29 25.43] 212,00 0,08 28,12 0,00 0,00 0,00 0.11 96.20 0,00 0,00 1,96 0,00 0,00 0,00 0.00
2011 ** 209 |AVLA BAPEHBIE 40 4,9 45 0.3 61.3 0.0 0.0 0.1 0.8 0.9 0.2 19,9 43 69,6 0,9 56.4 8.1 0.0 0.0
2008 * BATOH 15 12 0.7 7.8 43.1 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 2.9 2,0 9.8 0,2 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * 430 __|YAV C CAXAPOM 150 0.1 0.0 53 21.7 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 6.8 3,0 37 0,4 12.9 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 12,92 14,49 38,83| 338,10 0,08 28,12 0,10 0,80 0,90 0,31 125,80 9,30 83,10 3,46 69,30 8,10 0,00 0,00
Bcero 3a aeHb: 60,32 59,59| 183,04| 1561,17 0,52| 107,88 0,20 4,30 1,00 1,06| 753,18 143,50 720,40 12,15] 1 990,80 46,70 0,00 0,00

* C6opHUK MemoduyecKux pekomeHdayuti no opaaHusayuu numaxus demeli u MOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpasoeaHusi CaHkm-llemepbypaa. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.
** C60pHUK peyenmyp Ha npodyKyuto Onsi 0by4yatowuxcsi 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / nod pedakyuel M.M. MozunbHozo u B.A. TymenesiHa.-M.: [eSlu npudm, 2011.-544c.
*** C6opHUK peuenmyp 61100 U KynuHapHbIx usdenuti Ons numatusi demeli 8 AOWKObHbIX opeaHu3ayusix, 2011 2.

**** C6opHUK peuenmyp 6100 u KynuHapHbIx usdenut, 2004e.

*xxx C60pHUK peuenmyp 651100 u KynuHapHbix u3denul dns numaHusi 0emeli 8 GOWKObHbIX OpeaHu3ayusix”, 2011e.

IMepmb 2004 C6opHUK peuenmyp 6ntod dns AOY, yacme 2




10 AeHbL

YTBEPXOEHO
Mpukasom 3aseaytowero MBAOY Ne55
Ne 49/05-03 ot 24.02.2023

™ JREprETI=
Muwesble BewecTBa ButamuHbl MuHepaanhle BewecTBa
CO6opHMK | TexHono- Macca yeckasn
- Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa Yrnesoab!
peuenTtyp | ruyeckou nopuuu Benku, r Kupbl, r v ’| UeHHOCTb, B1, mr C,mr A, mr E, mr A, mkr B2, mr Ca, mr Mg, mr P, Mr Fe, mr K, mr I, Mkr F, mr Se, mr
3aBTpak
2011 ** 120 S;HEhﬁa;OML;HbIM C MAKAPOHHBIMA 150 4,6 51 22,8 157,1 0,0 0,4 0,0 0,6 0,1 0,1 86,2 12,5 73,9 0,6 140,0 7.2 0,0 0,0
2008 * POXXOK "3EPHbILIKO" 20 1.4 0.0 0.0 46.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0,0 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0
2011 ** 14 MACJ'IE) ] 4 0.0 33 0.0 29.9 0.0 0.0 0.0 0.1 0.1 0.0 0.5 0,0 0.8 0,0 0.6 0.0 0.0 0.0
2011 ** 379 KO®EMNHbLIN HAMNTOK C MOJNTIOKOM 150 3,0 24 11,3 79,3 0,0 0,5 0,0 0,0 0,0 0,1 107,1 14,1 76,8 0,2 153,3 9,0 0,0 0,0
Wtoro 3a npuem nuwm: 9.00 10.80 34.10 312.30 0.00 0.90 0.00 0.70 0.20 0.10 193.80 26,60 151.50 0,80 293.90 16.20 0.00 0.00
Il 3aBTpak
2008 *_] [®PYKTEI B ACCOPTVIMEHTE [ o5 0.8] 0.2] 7.5] 38.0[ 0.1] 38.0 0.0] 0.2[ 0.0] 0.0] 35.0] 11,0] 17.0] 01] 155, 0.0] 0.2] 0.0
Wroro 3a npuem nuum: 03] 0.2 75 380 01] =80 0] 0.2 0.0] 00 ss0] 10 170 01| 155, 09| 2| 00
- O6Gen
BEKOJIbHWVK C rOBAONHOU U
2011 ** 81,1 d on A C roBAAnHO 150 6,9 6,9 9.3 128,3 0,0 4,5 0,1 11 0,0 0,0 33,6 23,8 83,9 15 418,2 7,3 0,0 0,0
CMETAHOU
2011 ** 312 MNMIOPE KAPTO®EJIbHOE 120 2.6 43 17.1 117.1 0.1 8.3 0.0 0.2 0.1 0.1 34.6 24,2 68.4 0,9 611.4 6.8 0.0 0.0
2011 ** 255 MNEYEHb NMO-CTPOTAHOBCKU 60 11.5 55 1.9 120.2 0.1 8.4 4.0 1.8 0.0 1.0 13.6 10,3 165.3 3,5 186.6 4.6 0.1 0.0
2011 ** 166 ﬁg&i‘ggﬁgﬂEHblM TOPOLIKOM ¥ 40 0,75 3,80 2,27 42,75 0,02 2,14 0,00 0,00 0,00 0,03 15,09 0,00 0,00 0,23 0,00 0,00 0,00 0,00
KOMMNOT N3 CMECU CYXO®PYKTOB
2011 ** 349 (C BUTAMVHOM C) 150 0,0 0,0 6,6 26,3 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 0,0 6,2 1,4 0,0 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0
2008 * XNEB NWEHNYHbIV 40 19 1.0 12.2 55.2 0.1 0.0 0.0 0.5 0.0 0.0 4.3 4,6 209 10 0.0 0.0 0.0 0.0
2008 * XINEB YKPAVHCKUW 30 13 0.2 7.9 39.6 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 0.0 58 9,4 30.0 0,8 47.0 0.0 0.0 0.0
Wtoro 3a npuem nuwm: 24.95 21.70 57.27 529.45 0.32 23.34 4.10 3.60 0.10 1.13 113.19 73,70 368.50 7,93] 1263.90 18.70 0.10 0.00
MonaHuk
2008 * | [MOryPT _ [ 150 4.2 3.8 6.8 84.8 0.0 11 0.0 0.0 0.0 0.3 180.0 21,0 1425 0,0 219.0 0.0 0.0 0.0
2008 | 451 |NVPOXKW NEYEHBIE CKANYCTOM | 80 4,9 5,6 26,6 176,6 0,1 7.8 0,0 2,2 0,1 0,0 30,5 12,5 52,7 0,9 88,9 23 0,0 0,0
Wroro 3a npuem nuwum: 9.10 9.40 33.40 261.40 0.10 8.90 0.00 2.20 0.10 0.30 210.50 33,50 195.20 0,90 307.90 2.30 0.00 0.00
YKuH
2011 ** 67 BUWHETPET OBOLHOW 90 1,6 9,1 7.4 118,3 0,0 53 0,2 4,1 0,0 0,0 19,0 17,4 38,5 0,8 2429 3,0 0,0 0,0
2008 * 431 YA C CAXAPOM U TUMOHOM 150 0,1 0,0 6,1 25,9 0,0 0,7 0,0 0,0 0,0 0,0 8,4 3,5 4,6 0,4 20,2 0,0 0,0 0,0
2011 * 209 [AVLIA BAPEHBIE 40 4,9 45 0.3 61.3 0.0 0.0 0.1 0.8 0.9 0.2 19,9 43 69.6 0,9 56.4 8.1 0.0 0.0
2008 * BATOH 15 1.2 0.7 7.8 43,1 0.0 0,0 0.0 0.0 0.0 0.0 29 2,0 9.8 0,2 0.0 0.0 0.0 0.0
Wroro 3a npuem nuwm: 7.8 14.3 21.6 248.6 0.0 6.0 0.3 4.9 0.9 0.2 50.2 27.2 1225 2.3 3195 11.1 0.0 0.0
Bcero 3a aeHb: 51.65 56.40 153.87| 1389.75 0.52 7714 4.40 11.60 1.30 173 602,69 172.00 854,70 12.03| 2340.20 48.30 0.30 0.00

* C6opHUK Memoduyeckux pekomeHdayuli no opeaHusayuu numaxus demeli u MOOPOCMKO8 8 yypexdeHusix obpasoeaHusi CaHkm-llemepbypaa. - Cl16.: Peub, 2008. - 800 c.
** C60pHUK peuernmyp Ha npoldyKyuto Ons obyJyarowuxcs 80 8cex obpasoeameribHbIX yupexdeHusix / noo pedakyueti M.M. MozaunbHozo u B.A. TymenesHa.-M.: [eflu npurm, 2011.-544c.




