
Приложение № 3 

 

УТВЕРЖДЕНО:  

приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 55  

комбинированного вида» г. Воркуты 

№  49-М/ 05-03 от 31.05 2023г 

 

 
 

 

 

День недели  Виды деятельности 

 

Виды деятельности 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура:   9.00 – 9.25 

 

Ежедневно в течение всего 

времени пребывания  детей в ДОУ, 

педагоги в ходе совместной 

развивающей деятельности охватывают 

все направления развития и образования 

дошкольников (образовательные 

области), учитывая их индивидуальные 

и возрастные особенности, создают 

условия для охраны и укрепления 

здоровья, личностного развития, 

позитивной социализации, развития 

способностей и творческого потенциала 

на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками, формируют 

познавательные интересы, общую 

культуру личности в том числе ценности 

ЗОЖ, развивают социальные, 

нравственные, эстетические, 

интеллектуальные и физические 

качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность. 

Поддерживают инициативу и 

создают условия для развития и 

обогащения имеющихся представлений 

у  дошкольников в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности:  игровой, 

коммуникативной, познавательно-

исследовательской, восприятие 

художественной литературы, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование, 

изобразительной, музыкальной и 

двигательной деятельностях. 

 

 

Вторник 

 

 

 

Музыкальная деятельность 

Музыка:  9.00 – 9.25 

 

 

 

Среда  

 

 

Двигательная деятельность: 

 

Физическая культура: 9.00 – 9.25 

 

 

 

Четверг  

 

 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация): 

 9.00 – 9.25 

 

 

 

Пятница 

 

 

Двигательная деятельность, 

Развлечение.   9.00 – 9.25 

 

 

 



 

 

УТВЕРЖДЕНО:  

приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 55  

комбинированного вида» г. Воркуты 

№  49- м 05-03 от 31.05 2023г.       

 

 

 
 

 

 

День недели  Виды деятельности 

 

Виды деятельности 

 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9.15 

 

 

Ежедневно в течение всего 

времени пребывания детей в ДОУ, 

педагоги в ходе совместной 

развивающей деятельности охватывают 

все направления развития и образования 

дошкольников (образовательные 

области), учитывая их индивидуальные 

и возрастные особенности, создают 

условия для охраны и укрепления 

здоровья, личностного развития, 

позитивной социализации, развития 

способностей и творческого потенциала 

на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками, формируют 

познавательные интересы, общую 

культуру личности в том числе ценности 

ЗОЖ, развивают социальные, 

нравственные, эстетические, 

интеллектуальные и физические 

качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность. 

Поддерживают инициативу и 

создают условия для развития и 

обогащения имеющихся представлений 

у  дошкольников в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно-

исследовательской, восприятие 

художественной литературы, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование, 

изобразительной, музыкальной и 

двигательной деятельностях. 

 

 

 

Вторник 

 

 

Музыкальная деятельность 

Музыка:  9.00 – 9.15 

 

 

 

 

Среда  

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9.15 

 

 

 

 

Четверг  

 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация): 

 9.00 – 9.15 

 

 

 

Пятница 

 

Двигательная деятельность. 

Развлечение.    

9.00 – 9.15 

 

 



 

                                                                                                         

УТВЕРЖДЕНО:  

приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 55  

комбинированного вида» г. Воркуты 

№  49-М/ 05-03 от 31.05 2023г.  

 

 
 

 

 

День недели  Виды деятельности 

 

Виды деятельности 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9.20 

 

 

Ежедневно в течение всего 

времени пребывания  детей в ДОУ, 

педагоги в ходе совместной развивающей 

деятельности охватывают все 

направления развития и образования 

дошкольников (образовательные 

области), учитывая их индивидуальные и 

возрастные особенности, создают 

условия для охраны и укрепления 

здоровья, личностного развития, 

позитивной социализации, развития 

способностей и творческого потенциала 

на основе сотрудничества со взрослыми и 

сверстниками, формируют 

познавательные интересы, общую 

культуру личности в том числе ценности 

ЗОЖ, развивают социальные, 

нравственные, эстетические, 

интеллектуальные и физические 

качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность. 

Поддерживают инициативу и 

создают условия для развития и 

обогащения имеющихся представлений у  

дошкольников в процессе разнообразных 

видов детской деятельности:  игровой, 

коммуникативной, познавательно – 

исследовательской, восприятие 

художественной литературы, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование, 

изобразительной, музыкальной и 

двигательной  деятельностях. 

 

 

Вторник 

 

 

Музыкальная деятельность 

Музыка:  9.00 – 9. 20 

 

 

 

Среда  

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9. 20 

 

 

 

Четверг  

 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация): 

 9.00 – 9. 20 

 

 

 

 

Пятница 

 

 

Двигательная деятельность, 

Развлечение.    

9.00 – 9. 20 

 

 

 

 



 

 

УТВЕРЖДЕНО:  

приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 55  

комбинированного вида» г. Воркуты 

№  49-М/ 05-03 от 31.05 2023г  

 

 
 

День недели  Виды деятельности 

 

Виды деятельности 

 

 

 

Понедельник 

 

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9.10 

 

 

Ежедневно в течение всего 

времени пребывания детей в ДОУ, 

педагоги в ходе совместной 

развивающей деятельности охватывают 

все направления развития и образования 

дошкольников (образовательные 

области), учитывая их индивидуальные 

и возрастные особенности, создают 

условия для охраны и укрепления 

здоровья, личностного развития, 

позитивной социализации, развития 

способностей и творческого потенциала 

на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками, формируют 

познавательные интересы, общую 

культуру личности в том числе ценности 

ЗОЖ, развивают социальные, 

нравственные, эстетические, 

интеллектуальные и физические 

качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность   

Поддерживают инициативу и создают 

условия для развития и обогащения 

имеющихся представлений у  

дошкольников в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности:  игровой, 

коммуникативной, познавательно-

исследовательской, восприятие 

художественной литературы, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование, 

изобразительной, музыкальной и 

двигательной деятельностях. 

 

Вторник 

 

 

Музыкальная деятельность 

Музыка:  9.00 – 9.10 

 

 

 

Среда  

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9.10 

 

 

 

 

Четверг  

 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация): 

 9.00 – 9. 10 

 

 

 

 

Пятница 

 

Двигательная деятельность, 

Развлечение.    

9.00 – 9. 10 

 

 

 

 

 



 

 

 

УТВЕРЖДЕНО:  

приказом заведующего МБДОУ «Детский сад № 55  

комбинированного вида» г. Воркуты 

№  49-М/ 05-03 от 31.05 2023г 

 

 
 

 

 

День недели  Виды деятельности 

 

Виды деятельности 

 

 

 

Понедельник 

 

 

 

Двигательная деятельность: 

Физическая культура: 9.00 – 9.30 

 

Ежедневно в течение всего 

времени пребывания  детей в ДОУ, 

педагоги в ходе совместной 

развивающей деятельности охватывают 

все направления развития и образования 

дошкольников (образовательные 

области),учитывая их индивидуальные и 

возрастные особенности, создают 

условия для охраны и укрепления 

здоровья, личностного развития, 

позитивной социализации, развития 

способностей и творческого потенциала 

на основе сотрудничества со взрослыми 

и сверстниками, формируют 

познавательные интересы, общую 

культуру личности в том числе ценности 

ЗОЖ, развивают социальные, 

нравственные, эстетические, 

интеллектуальные и физические 

качества, инициативность, 

самостоятельность и ответственность. 

Поддерживают инициативу и 

создают условия для развития и 

обогащения имеющихся представлений 

у  дошкольников в процессе 

разнообразных видов детской 

деятельности:  игровой, 

коммуникативной, познавательно-

исследовательской, восприятие 

художественной литературы, 

самообслуживание и элементарный 

бытовой труд, конструирование, 

изобразительной, музыкальной и 

двигательной  деятельностях. 

 

 

Вторник 

 

 

 

Музыкальная деятельность 

Музыка: 9.00 – 9.30 

 

 

 

Среда  

 

 

Двигательная деятельность: 

 

Физическая культура: 9.00 – 9.30 

 

 

 

Четверг  

 

 

 

Изобразительная деятельность 

(рисование, лепка, аппликация): 

 9.00 – 9.30 

 

 

 

Пятница 

 

 

Двигательная деятельность, 

Развлечение.   9.00 – 9.30 
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