
 

 

 

 

Контроль и руководство оздоровительной работы в летний период 

(июнь, июль, август) 
 

№ Тема Период Ответственные 

1 Утренний приѐм (гимнастика на воздухе, прогулка) В течение 

ЛОП 

Заведующий, 

ст.воспитатель,  

2 Проверка наличия и сохранности выносного 

материала 

В течение 

ЛОП 

Заведующий, 

ст.воспитатель 

3 Выполнение инструкций по охране жизни и 

здоровья детей 

В течение 

ЛОП 

Заведующий  

4 

 

 

 

 

 

 

Организация питания: 

- формирование КГН; 

-документация по питанию; 

-контроль организации питания и калорийности 

пищи; 

- режим выдачи пищи, соответствие норм выдачи 

пищи; 

- соблюдение санитарно-эпидемиологического 

режима, обработка песка в песочнице 

В течение 

ЛОП 

 

 

 

 

 

Заведующая, 

ст.воспитатель,                

 

 

 

5 Закаливание (солнце, воздух и вода) 

 Проведение подвижных игр, спортивных 

упражнений, индивидуальной работы по физ. 

развитию, физкультурных развлечений.  

Соблюдение режима прогулок и переноса 

познавательной деятельности на участок детского 

сада. 

В течение 

ЛОП 

ст.воспитатель,                

6 Планирование и организация игровой и 

познавательной деятельности детей. 

В течение 

ЛОП 

ст.воспитатель               

7 Организация работы по формированию навыков 

безопасного поведения на улице, обучение правил 

дорожного движения  

В течение 

ЛОП 

ст.воспитатель               

8 Работа с родителями. В течение 

ЛОП 

Заведующая, 

ст.воспитатель,               
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