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1 ОБЩЕЕ ПОЛОЖЕНИЕ 

1.1 Программа разработана в соответствии с Приказом МЧС от 18.11.2021 № 

806 «Об определении Порядка, видов, сроков обучения лиц, осуществляющих трудовую 

или служебную деятельность в организациях, по программам противопожарного 

инструктажа, требований к содержанию указанных программ и категорий лиц, 

проходящих обучение по дополнительным профессиональным программам в области 

пожарной безопасности». 

1.2 Обучение должно содержать теоретическую и практическую части и может 

осуществляться как единовременно и непрерывно, так и поэтапно (дискретно). 

1.3 В рамках теоретической части обучения, программы противопожарного 

инструктажа могут реализовываться дистанционно. 

1.4 Обучение дистанционных работников не требуется, если они не посещают 

на постоянной основе объекты защиты работодателя. 

1.5 Противопожарный инструктаж проводится в целях доведения до лиц, 

осуществляющих трудовую или служебную деятельность в организации, обязательных 

требований пожарной безопасности, изучения пожарной и взрывопожарной опасности 

технологических процессов, производств и оборудования, имеющихся на объекте защиты 

систем предотвращения пожаров и противопожарной защиты, а также действий в случае 

возникновения пожара. 

1.6 Проведение противопожарных инструктажей осуществляется в 

соответствии с порядком обучения лиц мерам пожарной безопасности с учетом структуры 

и численности работников (служащих) организации лицами, осуществляющими трудовую 

или служебную деятельность в организации, прошедшими обучение мерам пожарной 

безопасности по дополнительным профессиональным программам в области пожарной 

безопасности. 

-руководителем организации; 

-лицом, которое по занимаемой должности или характеру выполняемых работ 

является ответственным за обеспечение пожарной безопасности на объекте защиты в 

организации, назначенным руководителем организации; 

-должностным лицом, назначенным руководителем организации ответственным за 

проведение противопожарного инструктажа в организации; 

-иными лицами по решению руководителя организации. 

1.7 К проведению противопожарных инструктажей на основании гражданско-

правового договора могут привлекаться лица, прошедшие обучение мерам пожарной 

безопасности по дополнительным профессиональным программам в области пожарной 

безопасности, либо лица, имеющие образование пожарно-технического профиля, либо 

лица, прошедшие процедуру независимой оценки квалификации, в период действия 

свидетельства о квалификации. 

1.8 Ответственность за организацию и своевременность обучения лиц, 

осуществляющих трудовую или служебную деятельность в органах государственной 

власти, органах местного самоуправления, общественных объединениях, юридических 

лицах (далее - организации), мерам пожарной безопасности по программам 

противопожарного инструктажа (далее - обучение) несет руководитель организации. 



1.9 Руководитель организации определяет порядок и сроки обучения лиц, 

осуществляющих трудовую или служебную деятельность в организации, мерам пожарной 

безопасности с учетом требований нормативных правовых актов Российской Федерации.  

 

2  ПРОТИВОПОЖАРНЫЕ ИНСТРУКТАЖИ  

2.1 Противопожарные инструктажи проводятся с использованием актуальных 

наглядных пособий и учебно-методических материалов в бумажном и (или) электронном 

виде, разработанных на основании нормативных правовых актов Российской Федерации и 

нормативных документов по пожарной безопасности. 

2.2 Противопожарные инструктажи проводятся по программам вводного, 

первичного и повторного противопожарного инструктажа, разработанными 

ответственными лицами. 

2.3 По видам и срокам проведения противопожарные инструктажи 

подразделяются на: 

 вводный; 

 первичный на рабочем месте; 

 повторный; 

 внеплановый; 

 целевой. 

2.4 Проведение противопожарных инструктажей завершается устной проверкой 

соответствия знаний и умений лиц, работников организации, требованиям, 

предусмотренным программами противопожарного инструктажа, которую осуществляет 

лицо, проводившее противопожарный инструктаж. 

2.5 Лица, показавшие неудовлетворительные результаты проверки соответствия 

знаний и умений требованиям, предусмотренным программами противопожарного 

инструктажа, по итогам проведения противопожарных инструктажей, к осуществлению 

трудовой деятельности в организации не допускаются до подтверждения необходимых 

знаний и умений. 

2.6 В зависимости от численности работников организации, противопожарные 

инструктажи могут проводиться одновременно с инструктажами по охране труда. 

2.7 О проведении противопожарного инструктажа делается запись в журнале 

учета противопожарных инструктажей, утверждѐнный образец оформления которого 

приведен в (приложении  к Приказу №806). 

2.8 Вводный и первичный противопожарный инструктаж начинается с 

теоретической части в кабинете ответственного за пожарную безопасность. По окончании 

теоретической части, инструктируемый и инструктирующий отрабатывают практическую 

часть инструктажа (эвакуация, использование огнетушителя и работа автоматической 

системы противопожарной защиты). По окончании практической части, работники 

возвращаются в кабинет ответственного лица за пожарную безопасность, и 



инструктирующий задает вопросы инструктируемым, дабы убедиться в усвоении ими 

знаний. При положительном результате делается запись в Журнале учета 

противопожарных инструктажей. 

2.9 В случае не усвоения знаний работников, он повторно ознакамливается с 

Инструкцией о мерах пожарной безопасности, задает вопросы инструктирующему пока не 

усвоит полученные знания. 

 

3  ВВОДНЫЙ ПРОТИВОПОЖАРНЫЙ ИНСТРУКТАЖ 

3.1 Вводный противопожарный инструктаж проводится до начала выполнения 

трудовой деятельности в организации (в первый день трудоустройства). 

3.2 Вводный противопожарный инструктаж проводится: 

 со всеми лицами, вновь принимаемыми на работу, в том числе временную, в 

организации; 

 с лицами, командированными, прикомандированными на работу в организации; 

 с иными лицами, осуществляющими трудовую деятельность в организации, по 

решению ответственного лица за пожарную безопасность. 

 

4  ПЕРВИЧНЫЙ И ПОВТОРНЫЙ ПРОТИВОПОЖАРНЫЙ ИНСТРУКТАЖ 

НА РАБОЧЕМ МЕСТЕ 

 

4.1 Первичный противопожарный инструктаж на рабочем месте проводится 

непосредственно на рабочем месте до начала трудовой (служебной) деятельности в 

организации: 

со всеми лицами, прошедшими вводный противопожарный инструктаж; 

с лицами, переведенными из другого подразделения, либо с лицами, которым поручается 

выполнение новой для них трудовой (служебной) деятельности в организации. 

4.2 Повторный противопожарный инструктаж проводится не реже 1 раза в год 

со всеми работниками (кроме дистанционных), с которыми проводился вводный 

противопожарный инструктаж и первичный противопожарный инструктаж на рабочем 

месте. 

4.3 Повторный противопожарный инструктаж проводится не реже 1 раза в 

полгода со всеми работниками организации (кроме дистанционных) на объектах защиты, 

предназначенных для проживания или временного пребывания 50 и более человек 

одновременно, объектах защиты, отнесенных к категориям повышенной 

взрывопожароопасности, взрывопожароопасности, пожароопасности, а также с лицами, 

осуществляющими трудовую деятельность в организации, связанную с охраной (защитой) 

объектов и (или) имущества организации. 

 

5 ВНЕПЛАНОВЫЙ ПРОТИВОПОЖАРНЫЙ ИНСТРУКТАЖ 



5.1 Внеплановый противопожарный инструктаж проводится: 

 при введении в действие новых или внесении изменений в действующие 

нормативные правовые акты Российской Федерации, нормативные документы по 

пожарной безопасности, содержащие требования пожарной безопасности, применимые 

для организации; 

 при изменении технологического процесса производства, техническом 

перевооружении, замене или модернизации оборудования, инструментов, исходного 

сырья, материалов, а также изменении других факторов, влияющих на противопожарное 

состояние объектов защиты организации; 

 при нарушении лицами, осуществляющими трудовую или служебную деятельность 

в организации, обязательных требований пожарной безопасности, которые могли 

привести или привели к пожару; 

 в случае перерыва в осуществлении трудовой (служебной) деятельности более чем 

на 60 календарных дней перед началом осуществления трудовой (служебной) 

деятельности на объектах защиты организации, предназначенных для проживания или 

временного пребывания 50 и более человек одновременно, объектах защиты, отнесенных 

к категориям повышенной взрывопожароопасности, взрывопожароопасности, 

пожароопасности, а также у лиц, осуществляющих трудовую (служебную) деятельность в 

организации, связанную с охраной (зашитой) объектов и (или) имущества организации. 

 

6  ЦЕЛЕВОЙ ПРОТИВОПОЖАРНЫЙ ИНСТРУКТАЖ 

6.1 Конкретный перечень случаев обучения по программам целевого 

противопожарного инструктажа: 

 перед выполнением огневых работ и других пожароопасных и 

пожаровзрывоопасных работ, на которые оформляется наряд-допуск; 

 

 перед выполнением других огневых, пожароопасных и пожаровзрывоопасных 

работ, в том числе не связанных с прямыми обязанностями по специальности, профессии; 

 перед ликвидацией последствий пожаров, аварий, стихийных бедствий и 

катастроф. 

6.2 При оформлении наряда-допуска на выполнение огневых работ запись в 

журнале учета противопожарных инструктажей не производится. 

 

7  ОБУЧЕНИЕ ЛИЦ, ПО ПРОГРАММЕ ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМ 

ПРОФЕССИОНАЛЬНЫМ ПРОГРАММАМ В ОБЛАСТИ ПОЖАРНОЙ 

БЕЗОПАСНОСТИ 



7.1 Категории лиц, проходящих обучение по дополнительным 

профессиональным программам в области пожарной безопасности: 

 лица, являющиеся ответственными за обеспечение пожарной безопасности на 

объектах защиты, в которых могут одновременно находиться 50 и более человек, объектах 

защиты, отнесенных к категориям повышенной взрывопожароопасности, 

взрывопожароопасности, пожароопасности; 

 руководители эксплуатирующих и управляющих организаций, осуществляющих 

хозяйственную деятельность, связанную с обеспечением пожарной безопасности на 

объектах защиты, либо назначенные ими ответственные за обеспечение пожарной 

безопасности на объектах защиты лица; 

 ответственные должностные лица, занимающие должности главных специалистов 

технического и производственного профиля, или должностные лица, исполняющие их 

обязанности, на объектах защиты, в которых могут одновременно находиться 50 и более 

человек, объектах защиты, отнесенных к категориям повышенной 

взрывопожароопасности, взрывопожароопасности, пожароопасности, определяемые 

руководителем организации; 

 лица, на которых возложена трудовая функция по проведению противопожарного 

инструктажа; 

 лица, замещающие штатные должности специалистов по пожарной профилактике; 

 иные лица, определяемые руководителем организации. 

7.2 Обучение проводится только в Учебных учреждениях с выдачей 

соответствующих удостоверений и дипломов. 

 

8  ПРОТИВОПОЖАРНАЯ ТРЕНИРОВКА РАБОТНИКОВ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОРГАНИЗАЦИЙ 

8.1 Противопожарные тренировки проводят с работниками организации в целях 

обеспечения эвакуации людей, сохранения материальных ценностей, предотвращения 

аварий, а также тушения возможного пожара. 

8.2 Противопожарные тренировки работников организации могут проводиться 

и как вид практического занятия при обучении персонала действиям при пожаре. Это 

наиболее эффективная форма противопожарной подготовки. 

8.3 Противопожарные тренировки проводит руководитель организации или 

другое должностное лицо, на которое приказом руководителя организации возложены эти 

обязанности. 

8.4 Для организации и проведения такого занятия составляется план-конспект 

(сценарий, замысел противопожарной тренировки, методическая разработка) или 



используется инструкция, определяющая действия персонала по обеспечению быстрой и 

безопасной эвакуации людей, а также план эвакуации людей в случае пожара. 

8.5 Составляется и согласовывается с руководителем объекта график 

проведения тренировок. 

8.6 Противопожарные тренировки  проводятся совместно с сотрудниками 

Отдела надзорной деятельности и профилактической работы города. В начале таких 

тренировок отрабатываются действия сотрудников и детей при возникновении пожара (до 

прибытия подразделений пожарной охраны). При подведении итогов учений отмечаются 

положительные моменты и недостатки в подготовке сотрудников в образовательных 

организациях. 

8.7 На противопожарных тренировках персонал должен овладеть: 

 умением самостоятельно быстро и правильно ориентироваться и принимать 

нужное решение в условиях пожара; 

 навыками предотвращения возможных аварий, повреждений строительных 

конструкций, а также травм персонала во время пожара; 

 организацией немедленного вызова пожарной охраны при обнаружении пожара и 

срабатывании установок автоматической противопожарной защиты; 

 принятием правильных решений, мер по ликвидации пожара; 

 организацией спасения и эвакуации людей и материальных ценностей; 

 действиями по отключению при необходимости электроэнергии (за исключением 

систем противопожарной защиты). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

ПРОГРАММА 

вводного противопожарного инструктажа 

 

№ 

темы 
НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ минут 

1 
Общие сведения о специфике пожарной и взрывопожарной 

опасности объектов защиты.  
10 

2 

Содержание территории, зданий, сооружений и помещений, в 

том числе эвакуационных и аварийных путей и выходов, систем 

предотвращения пожара и противопожарной защиты. 

15 

3 
Статистика, причины и последствия пожаров на объектах 

защиты организации. 
10 

4 

Права и обязанности лиц, осуществляющих трудовую 

деятельность в организации, в области пожарной безопасности. 

Ответственность лиц, осуществляющих трудовую деятельность 

в организации, за нарушение обязательных требований 

пожарной безопасности 

15 

5 

Основные положения законодательства Российской Федерации 

о пожарной безопасности. Правила противопожарного режима в 

Российской Федерации. Порядок и сроки обучения лиц мерам 

пожарной безопасности 

10 

6 

Общие меры по предотвращению и тушению пожаров на 

объектах защиты организации. Система обеспечения пожарной 

безопасности: система предотвращения пожара и 

противопожарной защиты, комплекс организационно-

технических мероприятий по обеспечению пожарной 

безопасности. 

15 

7 

Обязанности и порядок действий лиц, осуществляющих 

трудовую деятельность в организации, при обнаружении пожара 

или признаков горения на объектах защиты организации, в том 

числе при вызове пожарной охраны, аварийной остановке 

технологического оборудования, отключении вентиляции, 

электроустановок и электрооборудования в случае пожара и по 

окончании рабочего дня, пользовании системами, средствами 

пожаротушения и пожарной автоматики, эвакуации имущества и 

материальных ценностей, осмотре и приведении в 

пожаробезопасное состояние всех помещений (подразделения), 

рабочего места. 

15 

 Итого:  90 мин 

 

 

 

 

                                                                                                              Приложение №1 

                                                                                                              УТВЕРЖДЕНА 

                                                                                                        приказом  от 

                                                                                                                          01.03.2022 года № 30А-З/05-03 
 



СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Общие сведения о специфике пожарной и взрывопожарной опасности объектов 

защиты  
 

объект защиты - продукция, в том числе имущество граждан или юридических лиц, 

государственное или муниципальное имущество (включая объекты, расположенные на 

территориях поселений, а также здания, сооружения, транспортные средства, 

технологические установки, оборудование, агрегаты, изделия и иное имущество), к 

которой установлены или должны быть установлены требования пожарной безопасности 

для предотвращения пожара и защиты людей при пожаре. 

Каждый объект защиты должен иметь систему обеспечения пожарной безопасности. 

Целью создания системы обеспечения пожарной безопасности объекта защиты 

является предотвращение пожара, обеспечение безопасности людей и защита имущества 

при пожаре. Система обеспечения пожарной безопасности объекта защиты включает в 

себя систему предотвращения пожара, систему противопожарной защиты, комплекс 

организационно-технических мероприятий по обеспечению пожарной безопасности. 

Система обеспечения пожарной безопасности объекта защиты в обязательном порядке 

должна содержать комплекс мероприятий, исключающих возможность превышения 

значений допустимого пожарного риска.  

При эксплуатации объекта защиты руководитель организации обеспечивает 

соблюдение проектных решений в отношении пределов огнестойкости строительных 

конструкций и инженерного оборудования, осуществляет проверку состояния 

огнезащитного покрытия строительных конструкций и инженерного оборудования в 

соответствии с нормативными документами по пожарной безопасности, а также 

технической документацией изготовителя средства огнезащиты и (или) производителя 

огнезащитных работ. Указанная документация хранится на объекте защиты. 

На каждом объекте защиты разрабатываются инструкции «О мерах пожарной 

безопасности» в соответствии с требованиями, установленными разделом XVIII «Правил 

противопожарного режима в Российской Федерации», утвержденных Постановлением 

Правительства РФ от 16.09.2020 №1479, с учетом специфики взрывопожароопасных и 

пожароопасных помещений в указанных зданиях, сооружениях. 

Здания и помещения объекта защиты обязательно защищаются автоматическими 

установками пожарной сигнализации, сигнал о срабатывании которых выведен в 

пожарную охрану. Предусматривается система оповещения и управления эвакуации 

людей при пожаре третьего типа (речевое оповещение и световые знаки пожарной 

безопасности «Выход»). 

Классификация зданий, сооружений и помещений по пожарной и взрывопожарной 

опасности применяется для установления требований пожарной безопасности, 

направленных на предотвращение возможности возникновения пожара и обеспечение 

противопожарной защиты людей и имущества в случае возникновения пожара в зданиях, 

сооружениях и помещениях (ФЗ-№123 от 22.07.2008г.).  

 

 



 

2. Содержание территории, зданий, сооружений и помещений, в том числе 

эвакуационных и аварийных путей и выходов, систем предотвращения пожара и 

противопожарной защиты. 

 
Руководитель образовательного учреждения обеспечивает на объекте 

укомплектованность пожарных кранов внутреннего противопожарного водопровода 

исправными пожарными рукавами, ручными пожарными стволами и пожарными 

запорными клапанами, организует перекатку пожарных рукавов (не реже 1 раза в год). 

Обеспечивает исправность, своевременное обслуживание и ремонт наружных 

водопроводов противопожарного водоснабжения, находящихся на территории 

организации, и внутренних водопроводов противопожарного водоснабжения. Проводится 

проверка на водоотдачу не реже 2 раз в год (весной и осенью) с внесением информации в 

журнал эксплуатации систем противопожарной защиты.  

Осуществляется проверки исправности систем автоматической пожарной 

сигнализации и систем оповещения и управления эвакуации людей при пожаре.   

Осуществляется выбор типа и расчет необходимого количества огнетушителей на 

объекте защиты (в помещении), осуществляется в соответствии с положениями Правил 

противопожарного режима в РФ,  в зависимости от огнетушащей способности 

огнетушителя, категорий помещений по пожарной и взрывопожарной опасности, а также 

класса пожара.  

В зданиях или сооружения (кроме жилых домов), в которых одновременно 

находиться 50 и более человек (объект защиты с массовым пребыванием людей), а также 

на объекте с постоянными рабочими местами на этаже для 10 и более человек  на видных 

местах размещаются планы эвакуации людей при пожаре. 

При эксплуатации эвакуационных путей и выходов руководитель образовательного 

учреждения обеспечивает соблюдение проектных решений (в части освещенности, 

количества, размеров и объемно-планировочных решений эвакуационных путей и 

выходов, а также наличия на путях эвакуации знаков пожарной безопасности).  

При эксплуатации эвакуационных путей, эвакуационных и аварийных выходов 

запрещается: 

 

-размещать (устанавливать) на путях эвакуации и эвакуационных выходах (в том 

числе в проходах, коридорах, тамбурах, на галереях, в лифтовых холлах, на лестничных 

площадках, маршах лестниц, в дверных проемах, на эвакуационных люках) различные 

изделия, оборудование, отходы, мусор и другие предметы, препятствующие безопасной 

эвакуации, а также блокировать двери эвакуационных выходов; 

-устраивать в тамбурах выходов из зданий сушилки и вешалки для одежды, 

гардеробы, а также хранить (в том числе временно) инвентарь и материалы; 

-фиксировать самозакрывающиеся двери лестничных клеток, коридоров, холлов и 

тамбуров в открытом положении (если для этих целей не используются устройства, 

автоматически срабатывающие при пожаре), а также снимать их; 

 

Системы противопожарной защиты должны обладать надежностью и 

устойчивостью к воздействию опасных факторов пожара в течение времени, 



необходимого для достижения целей обеспечения пожарной безопасности. Состав и 

функциональные характеристики систем противопожарной защиты объектов 

устанавливаются нормативными документами по пожарной безопасности. 

Система обнаружения пожара (установок и систем пожарной сигнализации), 

оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре помогают людям своевременно 

покинуть объект защиты. 

 

3.  Статистика, причины и последствия пожаров на объектах защиты организации. 

 
  Первое место по количеству пожаров занимает неосторожное обращение с огнѐм, в 

том числе и курение в неустановленных местах, более 60%. 

  Второе место по количеству пожаров и тяжести последствий занимает неисправность 

электрооборудования. Ежегодно происходит около 60 тысяч пожаров, уносящих более 

3000 жизней и приносящих огромный материальный ущерб. Причины возникновения этих 

пожаров кроются в отсутствии способов обнаружения неисправностей 

электрооборудования и несвоевременной замене устаревшего оборудования. Достаточно 

большое количество пожаров происходит при проведении злектрогазосварочных работ, в 

результате скопления пыли в каналах вентиляции, на перекрытиях и т.п. 

Факторы, поражающие людей при пожаре: 

  В начальной стадии развития пожара опасность для человека создают высокие 

температуры, снижение концентрации кислорода, появление дыма и токсичных веществ в 

помещении, а в дальнейшем возникает и опасность обрушения конструкций и 

перекрытий. 

  В продуктах неполного горения могут содержаться такие вещества и газы как сажа, 

оксид углерода, сероводород, оксиды азота, альдегиды и др. В смеси с кислородом 

воздуха они способны образовывать взрывоопасные смеси. 

 Дымовые газы, особенно диоксид и оксид углерода могут вызвать смерть человека по 

истечении нескольких минут. Их воздействие усугубляется при повышении температуры. 

 Обеспечение пожарной безопасности на объектах включает в себя два основных 

направления деятельности: предупреждение, то есть профилактику пожаров на объектах 

защиты и обеспечение условий для успешной ликвидации возможных пожаров. 

 

4. Права и обязанности лиц, осуществляющих трудовую деятельность в 

организации, в области пожарной безопасности. Ответственность лиц, 

осуществляющих трудовую деятельность в организации, за нарушение 

обязательных требований пожарной безопасности 

 
По закону ответственность за обеспечение безопасности людей, соблюдение 

требований норм, правил, направленных на предотвращение возможных пожаров, 

возложена на руководителей объектов. Но, законодательство позволяет передать часть 

этой ответственности должностным лицам объектов. 

Ответственный за пожарную безопасность назначается руководителем отдельным 

приказом. 

Эти обязанности, как правило, возлагаются на следующие категории персонала 

образовательных организаций: 

    Заместители руководителя, заведующие хозяйственной частью  – ответственными 

за ПБ объекта в целом. В их обязанности входят контроль за соблюдением 



противопожарного режима, содержанием эвакуационных путей и выходов; наличием 

работоспособных первичных средств пожаротушения – порошковых, углекислотных 

огнетушителей; содержание в исправном состоянии пожарных рукавов, стволов.    

Педагогические работники, сотрудники охраны отвечают за эвакуацию детей по группам 

в случае возникновения очага пожара или других чрезвычайных ситуациях в здании. 

Ответственность за нарушение требований пожарной безопасности, 

предусмотренных Кодексом Российской Федерации об административных 

правонарушениях 

Статья 19.5. Невыполнение в срок законного предписания (постановления, представления, 

решения) органа (должностного лица), осуществляющего государственный надзор 

(контроль). 

ч.13. Невыполнение в установленный срок законного предписания органа, 

осуществляющего государственный пожарный надзор, на объектах защиты, на которых 

осуществляется деятельность в сфере здравоохранения, образования и социального 

обслуживания, - влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от 

двух тысяч до трех тысяч рублей; на должностных лиц – от пяти тысяч до шести тысяч 

рублей или дисквалификацию на срок до трех лет; на юридических лиц – от девяноста 

тысяч до ста тысяч рублей. 

ч.14. Повторное совершение административного правонарушения, предусмотренного 

частью 12 или 13 настоящей статьи, - 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от четырех тысяч до 

пяти тысяч рублей; на должностных лиц – от пятнадцати тысяч до двадцати тысяч рублей 

или дисквалификацию на срок до трех лет; на юридических лиц – от ста пятидесяти тысяч 

до двухсот тысяч рублей или административное приостановление деятельности на срок до 

девяноста суток. 

Статья 20.4. Нарушение требований пожарной безопасности 

1. Нарушение требований пожарной безопасности, за исключением случаев, 

предусмотренных статьями 8.32, 11.16 Кодексом РФ об административных 

правонарушениях и частями 6, 6.1 и 7 настоящей статьи, - 

влечет предупреждение или наложение административного штрафа на граждан в размере 

от двух тысяч до трех тысяч  рублей; на должностных лиц – от шести тысяч до пятнадцати 

тысяч рублей; на юридических лиц – от ста пятидесяти тысяч до двухсот тысяч рублей. 

2. Те же действия, совершенные в условиях особого противопожарного режима, - 

влекут наложение административного штрафа на граждан в размере от двух тысяч до 

четырех тысяч рублей; на должностных лиц – от пятнадцати тысяч до тридцати тысяч 

рублей; на юридических лиц – от двухсот тысяч до четырехсот тысяч рублей. 



6. Нарушение требований пожарной безопасности, повлекшее возникновение пожара и 

уничтожение или повреждение чужого имущества либо причинение легкого или средней 

тяжести вреда здоровью человека, - 

влечет наложение административного штрафа на граждан в размере от четырех тысяч до 

пяти тысяч рублей; на должностных лиц – от сорока тысяч до пятидесяти тысяч рублей; 

на юридических лиц – от трехсот пятидесяти тысяч до четырехсот тысяч или 

административное приостановление деятельности на срок до тридцати суток. 

6.1. Нарушение требований пожарной безопасности, повлекшее возникновение пожара и 

причинение тяжкого вреда здоровью человека или смерть человека, - 

влечет наложение административного штрафа на юридических лиц в размере от шестисот 

тысяч до одного миллиона рублей или административное приостановление деятельности 

на срок до девяноста суток. 

В соответствии со ст. 219 ч. 3 Уголовного кодекса РФ нарушение требований 

пожарной безопасности, совершенное лицом, на котором лежала обязанность по их 

соблюдению, повлекшее по неосторожности смерть двух или более лиц наказывается 

принудительными работами на срок до пяти лет с лишением права занимать 

определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок до трех 

лет или без такового либо лишением свободы на срок до семи лет с лишением права 

занимать определенные должности или заниматься определенной деятельностью на срок 

до трех лет или без такового. 

5. Основные положения законодательства Российской Федерации о пожарной 

безопасности. Правила противопожарного режима в Российской Федерации. 

Порядок и сроки обучения лиц мерам пожарной безопасности 

 
Основные нормативно правовые акты в области пожарной безопасности: 

 

Федеральный закон от 21.12.1994г. №69 «О пожарной безопасности», Федеральный 

закон от 22.07.2008г. № 123-ФЗ «Технический регламент о требованиях пожарной 

безопасности»,  Постановление Правительства РФ от 16 сентября 2020 г. № 1479 «Об 

утверждении Правил противопожарного режима в Российской Федерации», Приказ МЧС 

России от 18.11.2021 г. № 806 «Об определении Порядка, видов, сроков обучения лиц, 

осуществляющих трудовую или служебную деятельность в организациях, по программам 

противопожарного инструктажа, требований к содержанию указанных программ и 

категорий лиц, проходящих обучение по дополнительным профессиональным 

программам в области пожарной безопасности».  

Обучение лиц мерам пожарной безопасности осуществляется по программам 

противопожарного инструктажа или программам дополнительного профессионального 

образования. Порядок и сроки обучения лиц мерам пожарной безопасности определяются 

руководителем организации с учетом требований нормативных правовых актов 

Российской Федерации. 

 

http://vdpo46.ru/content/pact/PPR%2016.09.20.docx
http://vdpo46.ru/content/pact/PPR%2016.09.20.docx
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf
http://vdpo46.ru/content/pact/Prikaz_MChS_Rossii_ot_18_11_2021__806.pdf


6. Общие меры по предотвращению и тушению пожаров на объектах защиты 

организации. Система обеспечения пожарной безопасности: система 

предотвращения пожара и противопожарной защиты, комплекс организационно-

технических мероприятий по обеспечению пожарной безопасности. 

 

С целью предотвращения пожара, необходимо провести организационные 

противопожарные мероприятия. На объекте разрабатывается перечень документов, 

устанавливающий особый противопожарный режим.  Разрабатываются инструкции о 

мерах пожарной безопасности в соответствии  с разделом XVIII. Правил 

противопожарного режима в Российской Федерации.   

Целью создания систем противопожарной защиты является защита людей и 

имущества от воздействия опасных факторов пожара и (или) ограничение его 

последствий. 

Защита людей и имущества от воздействия опасных факторов пожара и (или) 

ограничение последствий их воздействия обеспечиваются одним или несколькими из 

следующих способов: 

1) применение объемно-планировочных решений и средств, обеспечивающих 

ограничение распространения пожара за пределы очага; 

2) устройство эвакуационных путей, удовлетворяющих требованиям безопасной 

эвакуации людей при пожаре; 

3) устройство систем обнаружения пожара (установок и систем пожарной 

сигнализации), оповещения и управления эвакуацией людей при пожаре; 

4) применение систем коллективной защиты (в том числе противодымной) и средств 

индивидуальной защиты людей от воздействия опасных факторов пожара; 

5) применение основных строительных конструкций с пределами огнестойкости и 

классами пожарной опасности, соответствующими требуемым степени огнестойкости и 

классу конструктивной пожарной опасности зданий и сооружений, а также с 

ограничением пожарной опасности поверхностных слоев (отделок, облицовок и средств 

огнезащиты) строительных конструкций на путях эвакуации; 

6) применение огнезащитных составов (в том числе антипиренов и огнезащитных 

красок) и строительных материалов (облицовок) для повышения пределов огнестойкости 

строительных конструкций; 

7) устройство аварийного слива пожароопасных жидкостей и аварийного 

стравливания горючих газов из аппаратуры; 

8) устройство на технологическом оборудовании систем противовзрывной защиты; 

9) применение первичных средств пожаротушения; 

10) применение автоматических и (или) автономных установок пожаротушения; 

11) организация деятельности подразделений пожарной охраны. 

 

7.  Обязанности и порядок действий лиц, осуществляющих трудовую деятельность в 

организации, при обнаружении пожара или признаков горения на объектах защиты 

организации, в том числе при вызове пожарной охраны, аварийной остановке 

технологического оборудования, отключении вентиляции, электроустановок и 



электрооборудования в случае пожара и по окончании рабочего дня, пользовании 

системами, средствами пожаротушения и пожарной автоматики, эвакуации 

имущества и материальных ценностей, осмотре и приведении в пожаробезопасное 

состояние всех помещений (подразделения), рабочего места. 

 
Работникам при обнаружении пожара или признаков горения в здании, помещении 

(задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и др.) необходимо: 

а) немедленно сообщить об этом по телефону (101 или 112) в пожарную охрану (при этом 

необходимо назвать адрес объекта защиты, место возникновения пожара, а также 

сообщить свою фамилию); 

б) принять меры по эвакуации людей, а при условии отсутствия угрозы жизни и здоровью 

людей меры по тушению пожара в начальной стадии. 

Способы сообщения о пожаре: автоматическая система оповещения и управления 

эвакуацией людей при пожаре (СОУЭ), или включив систему через ручной пожарный 

извещатель (ИПР) нажав кнопку извещателя лицом обнаружившим пожар (признаки 

пожара). 

При пожаре необходимо покидать помещения, используя наиболее безопасные 

пути эвакуации. Закрывайте за собой плотно двери. Продвигаться необходимо 

организованными группами.   

Ответственным лицам при обнаружении пожара или признаков горения в помещениях 

(задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и др.) необходимо:  

  немедленно сообщить об этом по телефону (101 или 112) в пожарную охрану 

(при этом необходимо назвать адрес объекта защиты, место возникновения 

пожара, а также сообщить свою фамилию) и оповестить руководителя 

организации; 

  организовать эвакуацию сотрудников и детей, а также посетителей в безопасную 

зону (на улицу), при условии отсутствия угрозы жизни и здоровью людей 

принять меры по тушению пожара в начальной стадии; 

  включить автоматические системы противопожарной защиты (пожарную 

сигнализацию и систему оповещения и управления эвакуацией людей при 

пожаре). 

  отключить при необходимости электрооборудование (за исключением систем 

противопожарной защиты); 

  прекратить все работы в здании; 

  удалить за пределы опасной зоны всех работников, не задействованных в 

тушении пожара; 

  осуществлять общее руководство тушением пожара (с учетом специфических 

особенностей объекта защиты) до прибытия подразделения пожарной охраны; 

  организовать одновременно с тушением пожара эвакуации и защиты 

материальных ценностей; 

  организовать встречу подразделений пожарной охраны и оказание помощи в 

выборе кратчайшего пути для подъезда к очагу пожара; 

  по прибытии подразделения пожарной охраны информировать руководителя 

тушения пожара о конструктивных и технологических особенностях объекта 

защиты, прилегающих строений и сооружений, о количестве и пожароопасных 

свойствах хранимых и применяемых на объекте защиты веществ, материалов, 

изделий и сообщение других сведений, необходимых для успешной ликвидации 

пожара.                                                                                                   
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ПРОГРАММА 

первичного и повторного противопожарного инструктажа  

на рабочем месте 

 

№ 

темы 
НАИМЕНОВАНИЕ ТЕМ минут 

1 

Обязанность работника соблюдать обязательные требования пожарной 

безопасности. Ответственность работника за нарушение обязательных 

требований пожарной безопасности. 

10 

2 Знание инструкции о мерах пожарной безопасности  5 

3 

Условия возникновения горения и пожара на рабочем месте. Общие 

понятия о взрывопожарной и пожарной опасности веществ и 

материалов, изготавливаемой продукции. Первичные средства 

пожаротушения, предназначенные для тушения электроустановок и 

производственного оборудования. 

10 

4 

Сведения о путях эвакуации людей при пожаре, зонах безопасности, 

системах и средствах предотвращения пожара, противопожарной 

защиты. Первичные средства пожаротушения. Виды огнетушителей и 

их применение в зависимости от класса пожара (вида горючего 

вещества, особенностей оборудования). Ознакомление по плану 

эвакуации с эвакуационными путями и выходами; лестницами, 

лестничными клетками и аварийными выходами, предназначенными 

для эвакуации людей; местом размещения самого плана эвакуации; 

местами размещения средств противопожарной защиты, спасательных 

и медицинских средств, средств связи. 

10 

5 

Обязанности и порядок действий работника (служащего) при пожаре 

или обнаружении признаков горения, в том числе при вызове 

пожарной охраны, аварийной остановке технологического 

оборудования, эвакуации людей и материальных ценностей, 

пользовании средствами пожаротушения. Особенности работы систем 

оповещения и управления эвакуацией при пожаре, других 

автоматических систем противопожарной защиты. Отключение 

общеобменной вентиляции и электрооборудования в случае пожара и 

по окончании рабочего дня. Осмотр и приведение в пожаробезопасное 

состояние рабочего места. 

15 

6 

Меры личной безопасности при возникновении пожара. Средства 

индивидуальной защиты, спасения и самоспасания при пожаре. Места 

размещения и способы применения средств индивидуальной защиты 

органов дыхания и зрения, спасения и самоспасания с высотных 

уровней при пожаре (при их наличии). 

10 

7 Способы оказания первой помощи пострадавшим при ожогах. 15 



8 

Практическая тренировка по отработке действий при возникновении 

пожара, по отработке умений пользоваться первичными средствами 

пожаротушения, внутренним противопожарным водопроводом (с 

приведением в действие при его наличии), средствами индивидуальной 

защиты, средствами спасения и самоспасания (при их наличии). 

15 

 Итого:  90 мин. 

 

 

 

СОДЕРЖАНИЕ ПРОГРАММЫ 

1. Обязанность работника соблюдать обязательные требования пожарной 

безопасности. Ответственность работника за нарушение обязательных требований 

пожарной безопасности 

Работники образовательных организаций обязаны соблюдать требования пожарной 

безопасности, установленные Правилами противопожарного режима в Российской 

Федерации (утверждены постановлением Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479) и 

инструкциями о мерах пожарной безопасности. 

Права, обязанности и ответственность в области пожарной безопасности работников 

общества определяются в соответствии с Трудовым кодексом от 30.12.2001 № 197-ФЗ, 

Федеральным законом от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной безопасности», Правилами 

противопожарного режима в Российской Федерации и локальными нормативными актами 

Общества. 

Все работники несут ответственность за нарушение требований пожарной безопасности в 

соответствии с действующим законодательством. 

Руководители осуществляют непосредственное руководство системой пожарной 

безопасности в пределах своей компетенции на подведомственных объектах (в 

помещениях, зданиях) и несут персональную ответственность за соблюдение требований 

пожарной безопасности. 

В соответствии со статьей 38 Федерального закона от 21.12.1994 № 69-ФЗ «О пожарной 

безопасности» ответственность за нарушение требований пожарной безопасности в 

соответствии с законодательством Российской Федерации несут: 

 собственники имущества; 
 руководители федеральных органов исполнительной власти; 
 руководители органов местного самоуправления; 
 лица, уполномоченные владеть, пользоваться или распоряжаться имуществом, в 

том числе руководители организаций; 
 лица, в установленном порядке назначенные ответственными за обеспечение 

пожарной безопасности; 
 должностные лица в пределах их компетенции. 



Лица, указанные в части 1 статьи 38, иные граждане за нарушение требований пожарной 

безопасности, а также за иные правонарушения в области пожарной безопасности могут 

быть привлечены к дисциплинарной, административной или уголовной ответственности в 

соответствии с законодательством Российской Федерации. 

2. Знание инструкции о мерах пожарной безопасности зданий, сооружений, 

помещений, технологических процессов, технологического и производственного 

оборудования, утвержденной руководителем организации или иным должностным 

лицом, уполномоченным руководителем организации, включающей в том числе 

порядок содержания территории, зданий, сооружений и помещений, эвакуационных 

путей и выходов, а также путей доступа подразделений пожарной охраны на объекты 

защиты; мероприятия по обеспечению пожарной безопасности технологических 

процессов при эксплуатации оборудования на рабочем месте, производстве 

пожароопасных работ; порядок осмотра и закрытия помещений по окончании 

работы; расположение мест для курения, применения открытого огня, проезда 

транспорта, проведения огневых или иных пожароопасных работ 

 

До сотрудников доводятся инструкции о мерах пожарной безопасности, действующие в 

образовательных организациях. 

3. Условия возникновения горения и пожара на рабочем месте. Общие понятия о 

взрывопожарной и пожарной опасности веществ и материалов, изготавливаемой 

продукции. Первичные средства пожаротушения, предназначенные для тушения 

электроустановок и производственного оборудования 

Тушение пожаров осуществляется пожарно-спасательными подразделениями, однако 

каждый сотрудник должен уметь ликвидировать загорания на начальной стадии и при 

необходимости участвовать в борьбе с пожаром. 

Пожар – неконтролируемое горение, причиняющее материальный ущерб, вред жизни и 

здоровью граждан, интересам общества и государства. 

Опасные факторы пожара - факторы пожара, воздействия которых может привести к 

травме, отравлению или гибели человека и (или) к материальному ущербу. 

Пожарная безопасность – это состояние защищенности личности, имущества, общества 

и государства от пожаров. 

Меры пожарной безопасности – действия по обеспечению пожарной безопасности, в том 

числе по выполнению требований пожарной безопасности. 

Причины возникновения пожаров. 

Причинами возникновения пожаров чаще всего являются: 

-неосторожное обращение с огнем; 

-несоблюдение правил эксплуатации производственного оборудования и 

электрических устройств; 

-самовозгорание веществ и материалов; 

-разряды статического электричества; 

-грозовые разряды; 



-поджоги. 

Пожары подразделяются на наружные (открытые), при которых хорошо просматриваются 

пламя и дым, и внутренние (закрытые), характеризующиеся скрытыми путями 

распространения пламени. 

Для того чтобы произошло возгорание, необходимо наличие четырех условий: 

1. Горючие вещества и материалы. 

2. Источник зажигания – открытый огонь, химическая реакция, электроток. 

3. Наличие окислителя, например, кислорода воздуха. 

4. Наличие путей распространения пожара. 

Стадии пожара: 

Первые 10–20 минут пожар распространяется линейно вдоль горючего материала. В это 

время помещение заполняется дымом, рассмотреть в это время пламя невозможно. 

Температура воздуха поднимается в помещении до 250–300 градусов. Это температура 

воспламенения всех горючих материалов. Через 20 минут начинается объемное 

распространение пожара. Спустя еще 10 минут наступает разрушение остекления. 

Увеличивается приток свежего воздуха, резко увеличивается развитие пожара. 

Температура достигает 900 градусов. Фаза выгорания. В течение 10 минут – максимальная 

скорость пожара. После того как выгорают основные вещества, происходит фаза 

стабилизации пожара (от 20 минут до 5 часов). Если огонь не может перекинуться на 

другие помещения, пожар идет на улицу. В это время происходит обрушение выгоревших 

конструкций. 

Основные опасные и вредные факторы, возникающие при пожаре: 

1) пламя и искры; 

2) тепловой поток; 

3) повышенная температура окружающей среды; 

4) повышенная концентрация токсичных продуктов горения и термического разложения; 

5) пониженная концентрация кислорода; 

6) снижение видимости в дыму. 

 

К сопутствующим проявлениям опасных факторов пожара относятся: 

1) осколки, части разрушившихся зданий, сооружений, строений, транспортных средств, 

технологических установок, оборудования, агрегатов, изделий и иного имущества; 

2) вынос высокого напряжения на токопроводящие части технологических 

установок, оборудования, агрегатов, изделий и иного имущества; 

3) опасные факторы взрыва, происшедшего вследствие пожара; 

4) воздействие огнетушащих веществ. 

Огнетушители составляют большую долю всех первичных средств тушения пожара. 



От эффективности и надежности огнетушителей, от умения ими пользоваться зависит 

успех тушения пожаров. Большинство пожаров при своевременном и правильном 

применении огнетушителей можно ликвидировать еще до прибытия пожарных. 

В зависимости от типа применяемых огнетушащих веществ (ОТВ) огнетушители 

классифицируются как:  

 порошковые (ОП); 

 углекислотные (ОУ); 

 

Размещение огнетушителей учитывается исходя от температурного диапазона 

эксплуатации и способа их установки на защищаемом объекте (на полу, кронштейне или в 

пожарном шкафу). 

Дополнительные огнетушители устанавливаются для обеспечения надежной зашиты 

объекта. Они равномерно распределяются по всей площади, сокращая расстояние от 

наиболее дальнего (возможного) очага пожара до ближайшего огнетушителя. Это 

обусловлено следующим: за время, потраченное, чтобы добежать до огнетушителя и 

вернуться с ним обратно, пожар может набрать силу и из небольшого очага превратиться 

в пылающую западню. 

Переносные огнетушители часто не могут быть единственным средством защиты от 

пожара. Устанавливаются также передвижные огнетушители, или помещение оборудуется 

автоматической установкой пожаротушения. 

При выборе огнетушителя необходимо учитывать соответствие его температурного 

диапазона применения возможным климатическим условиям эксплуатации на 

защищаемом объекте. 

Огнетушители должны быть заряженными, опломбированными, в работоспособном 

состоянии и находиться на отведенных им местах в течение всего времени их 

эксплуатации. 

Каждый огнетушитель, установленный на объекте, имеет порядковый номер и 

специальный паспорт (руководство по эксплуатации). Учет проверки наличия и состояния 

огнетушителей ведется в специальном журнале. 

На время ремонта или перезарядки огнетушители заменяются соответствующим 

количеством однотипных заряженных огнетушителей. 

Тушение пожаров в электроустановках осуществляется после снятия напряжения с 

горящей и соседних установок. В исключительных случаях, когда напряжение с горящих 

установок снять невозможно, допускается тушение их под напряжением порошковыми до 

1000В (к примеру, возгорание электрощита) или углекислотными до 10 000В. 

Чтобы во время тушения избежать поражения электрическим током, необходимо строго 

соблюдать безопасные расстояния. 

Тушение пожаров электроустановок под напряжением водой запрещено. 



4. Сведения о путях эвакуации людей при пожаре, зонах безопасности, системах и 

средствах предотвращения пожара, противопожарной защиты. Первичные средства 

пожаротушения. Виды огнетушителей и их применение в зависимости от класса 

пожара (вида горючего вещества, особенностей оборудования). Ознакомление по 

плану эвакуации с эвакуационными путями и выходами; лестницами, лестничными 

клетками и аварийными выходами, предназначенными для эвакуации людей; 

местом размещения самого плана эвакуации; местами размещения средств 

противопожарной защиты, спасательных и медицинских средств, средств связи 

-эвакуационный путь (путь эвакуации) – путь движения и (или) перемещения людей 

ведущий непосредственно наружу или в безопасную зону, удовлетворяющий требованиям 

безопасной эвакуации людей при пожаре; 

-безопасная зона – зона, в которой люди защищены от воздействия опасных факторов 

пожара или в которых опасные факторы пожара отсутствуют; 

Непосредственный руководитель (лицо ответственное за проведение инструктажей) 

знакомит работника, принятого на работу: 

 с ближайшим планом эвакуации; 

 с местами расположения первичных средств пожаротушения и гидрантов; 

 с путями обхода соответствующих помещений и территорий, показывает 

расположение эвакуационных путей и выходов. 

Порошковые огнетушители 

Наибольшее распространение имеют порошковые огнетушители, обладающие хорошей 

огнетушащей эффективностью. 

Порошковые огнетушители являются наиболее универсальными как по области 

применения, так и по рабочему диапазону температур (от –50 до +50 °С). 

Ими можно тушить очаги практически всех классов пожаров: твердых веществ, горючих 

жидкостей, газов, в том числе и электрооборудование, находящееся под напряжением до 

1000 В. 

Ввиду небольшой продолжительности работы порошковых огнетушителей (время 

выброса порошка – от 6 до 15 секунд) для успешной работы с ними в экстремальных 

условиях необходима хорошая подготовка, иначе от их применения пользы будет мало. 

В самом начале тушения нельзя слишком близко подходить к очагу пожара: из-за высокой 

скорости порошковой струи происходит сильная эжекция воздуха, который только 

раздувает пламя над очагом. 

Кроме того, при тушении с малого расстояния может произойти разбрасывание или 

разбрызгивание горящих материалов мощной струей порошка, что приведет к увеличению 

очага пожара. 

Для тушения очага пожара с большого расстояния целесообразно применять порошковый 

огнетушитель с коническими или цилиндрическими насадками, а с малого расстояния 



лучше использовать огнетушитель со щелевыми насадками, дающими плоскую 

расширяющуюся струю. 

Порошковые огнетушители имеют и значительные минусы: 

 отсутствие при тушении охлаждающего эффекта, что может привести к 

повторному самовоспламенению уже потушенного горючего материала от 

нагретых поверхностей; 

 непригодны для тушения тлеющих материалов; 

 сложность тушения из-за резкого ухудшения видимости очага и путей выхода 

(особенно в помещениях небольшого объема), значительной отдачи при работе с 

передвижными закачными огнетушителями; 

 опасны для здоровья людей ввиду высокой запыленности в результате 

образования порошкового облака в процессе тушения; 

 наносят ущерб оборудованию и материалам из-за значительного загрязнения 

порошком защищаемого объекта; 

 возможны отказы в работе вследствие образования пробок из-за способности к 

комкованию и слеживанию порошков при хранении; 

 

Углекислотные огнетушители 

Углекислотные огнетушители в меньшей степени имеют минусы, перечисленные для 

порошковых огнетушителей, однако обладают меньшей огнетушащей эффективностью. 

Наибольшее применение нашли для тушения пожаров в электроустановках, находящихся 

под напряжением до 10 000 В, в музеях, архивах и библиотеках. 

Углекислотные огнетушители (в зависимости от содержания паров воды в заряде) 

выпускаются для работы в диапазоне температур от –20 до +50 °С и тушения 

электроустановок, находящихся под напряжением до 1000 В, или для работы в диапазоне 

температур от –40 до +50 °С и тушения электроустановок, находящихся под напряжением 

до 10 000 В. 

Недостатки углекислотных огнетушителей: 

  при высоких огнетушащих концентрациях опасны для здоровья людей; 

  возможность появления значительных тепловых напряжений в конструкциях при 

воздействии на них огнетушащего вещества с относительно низкой минусовой 

температурой и в результате – потери несущей способности; 

  возможно появление разрядов статического электричества на раструбе при 

выходе огнетушащего состава из огнетушителя; 

  опасность обморожения при соприкосновении с металлическими деталями 

огнетушителя или раструба, температура составляет -72ºС. 

5. Обязанности и порядок действий работника (служащего) при пожаре или 

обнаружении признаков горения, в том числе при вызове пожарной охраны, 

аварийной остановке технологического оборудования, эвакуации людей и 

материальных ценностей, пользовании средствами пожаротушения. Особенности 

работы систем оповещения и управления эвакуацией при пожаре, других 

автоматических систем противопожарной защиты. Отключение общеобменной 



вентиляции и электрооборудования в случае пожара и по окончании рабочего дня. 

Осмотр и приведение в пожаробезопасное состояние рабочего места 

Работникам при обнаружении пожара или признаков горения в здании, помещении 

(задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и др.) необходимо: 

а) немедленно сообщить об этом по телефону (101 или 112) в пожарную охрану (при этом 

необходимо назвать адрес объекта защиты, место возникновения пожара, а также 

сообщить свою фамилию); 

б) принять меры по эвакуации людей, а при условии отсутствия угрозы жизни и здоровью людей 

меры по тушению пожара в начальной стадии. 

Способы сообщения о пожаре: автоматическая система оповещения и управления 

эвакуацией людей при пожаре (СОУЭ), или включив систему через ручной пожарный 

извещатель (ИПР) нажав кнопку извещателя лицом обнаружившим пожар (признаки 

пожара). 

При пожаре необходимо покидать помещения, используя наиболее безопасные пути 

эвакуации. Закрывайте за собой плотно двери. Продвигаться необходимо 

организованными группами.   

Ответственным лицам при обнаружении пожара или признаков горения в помещениях 

(задымление, запах гари, повышение температуры воздуха и др.) необходимо:  

  немедленно сообщить об этом по телефону (101 или 112) в пожарную охрану 

(при этом необходимо назвать адрес объекта защиты, место возникновения 

пожара, а также сообщить свою фамилию) и оповестить руководителя 

организации; 

  прекратить все работы в помещениях организации; 

  организовать эвакуацию работников и посетителей в безопасную зону (на 

улицу); 

  по возможности обесточить от электроэнергии здания и сооружения с 

соблюдением требований охраны труда; 

  принять посильные меры по эвакуации людей и тушению пожара первичными 

средствами пожаротушения; 

  встретить подразделения пожарной охраны и сообщить необходимую 

информацию о пожаре (место пожара (признаки пожара), сведения о людях, 

находящихся в помещениях во время пожара, место нахождения источника 

водоснабжения, места размещения газовых баллонов и емкостей с горючими 

жидкостями); 

  в случае возникновения пожара при проведении огневых работ сообщить 

пожарным подразделениям о месте нахождения газовых баллонов. 

6. Меры личной безопасности при возникновении пожара. Средства индивидуальной 

защиты, спасения и самоспасания при пожаре. Места размещения и способы 

применения средств индивидуальной защиты органов дыхания и зрения, спасения и 

самоспасания с высотных уровней при пожаре (при их наличии) 

Наибольшую опасность для человека представляет вдыхание нагретого воздуха, 

приводящее к поражению верхних дыхательных путей, удушью и смерти. Так, под 



воздействием температуры свыше 100°С человек теряет сознание и погибает через 

несколько минут. Опасны также ожоги кожи. У человека, получившего ожоги второй 

степени – 30 процентов поверхности тела, мало шансов выжить. 

Соблюдение мер безопасности при пожаре чрезвычайно важно. Вот некоторые из них: 

1. В задымленном и горящем помещении не следует передвигаться по одному. Дверь в 

задымленное помещение нужно открывать осторожно, чтобы быстрый приток воздуха не 

вызвал вспышки пламени. Чтобы пройти через горящие помещения, необходимо 

накрыться с головой мокрым одеялом, плотной тканью или верхней одеждой. В сильно 

задымленном пространстве лучше двигаться ползком или согнувшись с надетой на нос и 

рот повязкой, смоченной водой, ближе к полу температура воздуха ниже и больше 

кислорода. 

2. При тушении пожара следует прежде всего остановить распространение огня, а затем 

гасить в местах наиболее интенсивного горения, подавая струю не на пламя, а на горящую 

поверхность. При тушении вертикальной поверхности струю нужно направлять на ее 

верхнюю часть, постепенно опускаясь. 

3. В условиях развившегося пожара, если дым и пламя в соседних помещениях не 

позволяют выйти наружу, необходимо: 

- не поддавайтесь панике; помните, что современные железобетонные конструкции в 

состоянии выдержать высокую температуру; 

- если вы отрезаны огнем и дымом от основных путей эвакуации здания, проверьте, 

существует ли возможность выйти на крышу или спуститься по незадымляемой пожарной 

лестнице; 

- если возможности эвакуироваться нет, то для защиты от тепла и дыма постарайтесь 

надежно загерметизировать свое помещение. Для этого плотно закройте входную дверь, 

намочите водой любую ткань, обрывки одежды или штор и плотно закройте (заткните) 

ими щели двери изнутри помещения. Во избежание тяги из коридора и проникновения 

дыма с улицы закройте окна, форточки, заткните вентиляционные отверстия, закройте 

фрамуги вентиляционных решеток; 

 - если есть вода, постоянно смачивайте двери, пол, тряпки; 

- если с вами телефон, звоните по "101 или 112", даже если вы уже звонили туда до этого, 

и даже если вы видите подъехавшие пожарные автомобили. Объясните диспетчеру, где 

именно вы находитесь, и что вы отрезаны огнем от выхода; 

- если помещение наполнилась дымом, передвигайтесь ползком - так будет легче дышать 

(около пола температура ниже и кислорода больше); 

- оберните лицо повязкой из влажной ткани; 

- продвигайтесь в сторону окна, находитесь возле окна и привлекайте к себе внимание 

людей на улице; 

- если нет крайней необходимости (ощущения удушья, помутнения сознания), старайтесь 

не открывать и не разбивать окно, так как герметичность вашего помещения нарушится и 

быстро заполнится дымом,  дышать даже у распахнутого окна станет нечем. Благодаря 

тяге вслед за дымом в помещение проникнет пламя. Помните об этом, прежде чем 

решиться разбить окно.  



 

4. При пожаре в современных зданиях с применением полимерных и синтетических 

материалов на человека могут воздействовать токсичные продукты горения. Однако 

основной причиной гибели людей является отравление оксидом углерода. Он активно 

реагирует с гемоглобином крови, вследствие чего красные кровяные тельца утрачивают 

способность снабжать организм кислородом. Поэтому в 50–80 процентах случаев гибель 

людей на пожарах вызывается отравлением оксидом углерода и недостатком кислорода. 

5. При спасении людей во время пожара используют основные и запасные входы и 

выходы, стационарные и переносные лестницы. Люди, застигнутые пожаром в здании, 

стремятся найти спасение на верхних этажах или пытаются выпрыгнуть из окон. В 

условиях пожара многие из них неправильно оценивают обстановку, допускают 

нецелесообразные действия.  

7. Способы оказания первой помощи пострадавшим при ожогах 

Существует 4 степени ожогов: 

I степень – покраснение кожи, отѐчность. Самая легкая степень ожога. 

II степень – появление пузырей, заполненных прозрачной жидкостью (плазмой крови). 

III степень – омертвение всех слоѐв кожи. Белки клеток кожи и кровь свѐртываются и 

образуют плотный струп, под которым находятся повреждѐнные и омертвевшие ткани. 

IV степень – обугливание тканей. Это самая тяжѐлая форма ожога, при которой 

повреждаются кожа, мышцы, сухожилия, кости. 

Первым фактором, влияющим на тяжесть состояния пострадавшего, является площадь 

ожога. 

Определить площадь ожога можно с помощью «правила девяток»: 

 когда кожная поверхность ладони составляет 1%, 

 кожная поверхность руки составляет 9% поверхности тела, 

 кожная поверхность ноги – 18%, 

 кожная поверхность грудной клетки спереди и сзади – по 9%, 

 кожная поверхность живота и поясницы живота и поясницы – по 9%. Ожог 

промежности и гениталий- 1% площади ожога. Ожоги этих областей являются 

шокогенными повреждениями. 

При больших по площади ожогах происходит опасное для жизни обезвоживание 

организма. 

Алгоритм действий при ожогах: 

1. Прекратить воздействие высокой температуры на пострадавшего, погасить пламя на его 

одежде, удалить пострадавшего из зоны поражения. 

2. Уточнить характер ожога (ожог пламенем, горячей водой, химическими веществами и т. 

д.), а также площадь и глубину. Пострадавшего завернуть в чистую простыню и срочно 

доставить в лечебное учреждение. 

3. Провести транспортную иммобилизацию, при которой обожжѐнные участки тела 

должны быть в максимально растянутом положении. 



4. При небольшом ожоге обожжѐнный участок можно поместить под струю холодной 

воды из крана на 10 – 15 минут, при обширных ожогах этого делать нельзя. 

5. Одежду в местах ожога лучше разрезать и наложить вокруг ожога асептическую 

повязку, вату при этом накладывать нельзя. 

6. При поражении пальцев переложить их бинтом. 

7. Обожженную часть тела зафиксировать, она должна находиться сверху. 

8. При транспортировке раненого в лечебное учреждение обеспечить ему покой. 

 

ЗАПРЕЩАЕТСЯ: 

  оставлять пострадавшего одного; 

  наносить на обожжѐнное место мазь, крем, растительное масло, присыпать 

порошками; 

  прокалывать пузыри; 

  снимать остатки одежды с ожоговой поверхности; 

  при ожоге полости рта давать пить и есть. 

2. Электрические ожоги (поражение электрическим током). 

При поражении электрическим током имеет значение не только его сила, напряжение и 

частота, но и влажность кожных покровов, одежды, воздуха и продолжительность 

контакта. 

Существует несколько вариантов прохождения электрического тока по телу: 

 верхняя петля прохождения тока (через сердце); 

 нижняя петля прохождения тока (через ноги); 

 полная (W-образная петля прохождения тока). 

Наиболее опасна та петля, путь которой лежит через сердце. 

Характер повреждений при поражении электрическим током: 

  током бытового напряжения до 380В – появляются метки на коже в виде 

кратеров, иногда внезапная остановка сердца. 

  током напряжения до 1000В – судороги, спазм дыхательной мускулатуры, отѐк 

мозга, внезапная остановка сердца. 

 током напряжения свыше 10000В – электрические ожоги и обугливание кожи, 

разрыв органов, опасные кровотечения, переломы костей и даже отрывы 

конечностей. 

Крайне опасно касаться оборванных висящих или лежащих на земле проводов 

или даже приближаться к ним. Электротравму возможно получить и в нескольких 

метрах от провода за счѐт шагового напряжения. 

Оказание первой помощи при поражении электрическим током: 

1.  Освободить пострадавшего от действия электрического тока.  Наденьте сухие 

перчатки (резиновые, кожаные, и т.п.) и резиновые сапоги. Сбросить с 

пострадавшего провод токонепроводящим предметом (палка, пластик). 

2.  Вызвать скорую помощь.  



3.  Определить наличие пульса на сонной артерии, реакции зрачков на свет, 

самостоятельного дыхания. Сильно широкие зрачки будут указывать на то, что 

кровоснабжение мозга пострадавшего сильно ухудшилось. 

4.  При внезапной остановке сердца нанести прекардиальный удар по грудине, 

провести сердечно-легочную реанимацию. 

5.  При восстановлении самостоятельного дыхания и сердцебиения придать 

пострадавшему устойчивое боковое положение. 

6.  Если пострадавший пришел в сознание, укройте и согрейте его. Следите за его 

состоянием до прибытия медицинского персонала, может наступить повторная 

остановка сердца. 

7.  При наличии ожогов, ушибов или переломов, требуется оказание 

соответствующей доврачебной помощи. 

Химические ожоги. Вызываются кислотами, щелочами, отравляющими веществами 

кожно-резорбтивного действия, ядовитыми техническими жидкостями. При всасывании 

данных веществ они нередко сопровождаются общим отравлением организма. 

Алгоритм действий при химических ожогах: 

1.  Определить вид химического вещества. 

2.  Поражѐнное место промывают большим количеством проточной холодной воды 

из-под крана в течение как минимум 15-20 мин. 

3.  Если кислота или щелочь попала на кожу через одежду, то сначала надо смыть 

еѐ водой с одежды, а потом осторожно разрезать и снять с пострадавшего 

мокрую одежду, после чего промыть кожу. 

4.  При попадании на тело человека серной кислоты или щелочи в виде твердого 

вещества необходимо удалить ее сухой ватой или кусочком ткани, а затем 

пораженное место тщательно промыть водой. 

5.  Если ожог вызван щелочью, места ожогов промыть под струей холодной воды и 

обработайте лимонной или борной кислоты (половина чайной ложки на стакан 

воды) 

6.  На место ожога наложить асептическую повязку. 

7.  При ожогах, вызванных фосфорорганическими веществами, обожжѐнную часть 

промыть под сильной струѐй воды и наложить асептическую повязку. 

8.  При ожогах негашеной известью удалить еѐ частицы сухой чистой ткани, затем 

промойте кожу проточной водой и наложите стерильную повязку. 

Запрещается: 

 смывать химические соединения, которые воспламеняются или взрываются при 

соприкосновении с водой, или смазывать ожог маслом, смазью или жирным 

кремом; 

 обрабатывать пораженную кожу смоченными водой тампонами, салфетками, так 

как при этом химические соединения еще больше втираются в кожу. 

8. Практическая тренировка по отработке действий при возникновении пожара, по 

отработке умений пользоваться первичными средствами пожаротушения, 

внутренним противопожарным водопроводом (с приведением в действие при его 

наличии), средствами индивидуальной защиты, средствами спасения и 

самоспасания (при их наличии) 



Началом практической отработки является подача звукового и (или) световых сигналов о 

возникновении пожара от системы оповещения и управления эвакуацией людей при  

пожаре во все помещения здания с постоянным или временным пребыванием людей.  

С получением сигнала о возникновении пожара все участники тренировки проводят 

мероприятия в соответствии с инструкцией по действиям в случае возникновения пожара, 

открывают все (запасные) эвакуационные выходы и в установленной последовательности 

производят эвакуацию. 

Эвакуация производится через ближайший и (или) наиболее защищенный от опасных 

факторов пожара эвакуационный выход, передвижение всех при этом должно быть 

быстрым, но не бегом, без лишней суеты и торопливости. 

Эвакуация не должна мешать действиям пожарных по тушению пожара. Эвакуируемые 

выводятся из здания, в теплое время года на улицу, в безопасное место. В зимнее время 

года - эвакуируются в ближайшее, заранее определенное здание вне зоны воздействия 

опасных факторов пожара. 

В ходе практической тренировки руководитель тушения пожара контролирует 

правильность проведения эвакуации, а также время, в течение которого проведена полная 

эвакуация людей из здания. 

После эвакуации из здания проводится списочное уточнение всех эвакуированных, 

осуществляется доклад руководителю тушению пожара. Посредники проводят обход 

помещений здания на предмет установления людей, его не покинувших. 

Обслуживающий персонал, не занятый в проведении эвакуации, начинает тушение 

пожара имеющимися на объекте первичными средствами пожаротушения и проводит 

работы по эвакуации имущества и других материальных ценностей из здания. 
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